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RELIGIOSISSIME 


OD 6G thik 
NEL SIGNORE 


Spongo a Voi Ia maniera faciliflima di 

avvanzarvi fempre pit in quella per- 
fezione , che : attefo lo ftato che profeflate , 
fiete tenute di proccurare . Che grave dan- - 
no farebbe mai il voftro , fe dopo eflervi 
confagrate al Celefte Spofo Gest Crifto , 
in vigore poi di qualche inoffervanza , vi 
difcoftafte da Lui, quindi é , che a Voi fi 
offerifcono Ie feguenti Regole , accid fem- 
pre tenendole fotto degli occhj , pofliate pit 
facilmente efequirle . Siate pure ficure , che 
adempiendo Voi al voftro debito , quel Dio 


Padre delle niilertedache , che fi compiacque 


con la fua grazia d’ invitarvi ad eflere Ser- 


ve della fua gran Madre Maria Addolora~ 
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ta , col compiangere Voi le pene da Lei 
fofferte nella vita, e morte del fuo dolcif- 
fimo Figlio , vi fomminiftrera pure forze 
baftevoli per efequire le obbligazioni a Voi 


ingiunte : 
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CONSTITUZIONI 
DELLE SORELLE 


DEL TERZ’ ORDINE DE SERVI 
COLLEGIATE. 


CAPITOLO PRIMO 
Del Coro . 


f\Iccome tutta la Corte Celeftiale s’ unifce 
! in Paradifo a dar continue lodi alla Mae- 
{ta Divina, che vifibilmente gli e pre- 
fente ; cosi tutte le Religiofe , le quali 
avendo abbandonato il Secolo fi fono de- 
2X} dicate al {uo Santiflimo Servizio , devono 
unirfi in Coro a lodare, e glorificare il noftro beni- 
gniffimo Creatore’, e Redentore con recitare quotidia- 
namente |’ Uffizio Divino alla prefenza del Santiflimo 
Sacramento , che su |’ Altare s’ adora . 

Tutte dunque le Religiofe , che non fiano difpenfate 
dalla Madre Priora , o non fiano legittimamente im pe- 
dite dalle loro obbedienze, o da qualche inditpofizione, 
devono per regola intervenire al Coro per recitare il Di- 
vino Uffizio , e nell’ andarvi devono ulare ogni preftez- 
za, fenz’ afpettare |’ ultimo fegno per non averfi a cor- 
rere , ma potervifi incamminare con paflo grave , con 
divozione , modeftia , e filenzio; coficché anche nell’ 
efterno dimoftrino , che vanno a lodare Iddio. Nell’ 
-entrare in Coro, e nell’ ufcire faccino meno ftrepito che 
poflino si nel camminare , che nell’ aprire , e nel chiu- 
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G6 
dere le porte , di modo che in ogni loro atto apparifca 
la modeftia Religiofa ; ed acciocche le pit lente ,e quel- 
le che per vecchiezza , o per altro impedimento foflero 
un poco lente poflino ritrovarfi ancor efle a principiare 
I’ Uffizio affieme con le altre , fara bene , che fubito 
{uonato I’ ultimo fegno non fi ptincipj , ma fi cardi un 
poco , nel qual tempo quelle che gia fi trovano in Co- 
ro potranno trattenerfi in adorare il Santiflimo, ed ecci- 
tare maggiormente lo {pirito a lodare con attenzione , e 
divozione il Signore. Succedendo poi che alcuna giunga 
dopo principiato |’ Uffizio , e quefta non abbia termi- 
nati dieci anni di Religione , dira finceramente alla Su- 
periora la caufa del venir tardi al Coro, e fe le viene 
accordata, baciera la terra , e andera al {uo luogo, e 
quando no , fi fermera in ginocchio fin che la Superio- 
ra non le faccia cenno di levarfi, e allora baciata la ter- 
ra, andera alla fua Sedia ; quelle poi che hanno com- 
pito dieci anni di Religione , venendo tardi , baftera 
che bacjno la terra , o la pazienza , e vadino al {uo luo- 
go; né mai alcuna efca dal Coro fe non fe terminate 
per allora tutte le comuni Funzioni fenza licenza della 
Madre Priora , o di chi prefiede in {ua vece: ufcita poi 
che fia alcuna dal Coro , e ritornandovi , baftera che 
baci la pazienza , e ritorni al {uo luogo . 

Principieranno |’ Uffizio fecondo la Rubrica dell’ Uf- 
fizio Romano , e della Religione , dicendo di piu Il’ A- 
ve Maria , fino alla feconda parte avanti il Deus in ad- 
jutorium ec. 

Tutte le Religiofe devono avvertire nel dire |’ Ufi- 
zio di non correre , ¢ precipitare le parole per {peditez- 
za di lingua , o per affari particolari , 0 per altre caule, 
ma devono falmeggiare mediocremente adagio , con 


prof- 





; 7 
profferire tutte le parole diftintamente, con tenere fem- 


pre alta la voce come s’ € principiato ,e con fare le pau- 
fe , e punti dove fi deve , avvertendo di lafciar {empre 
finire il verfetto.da una patte, prima che I’ altra co- 
mincj , e fopra il tutto {chivare le diflonanze delle vo- 
ci , coficché una non fia alra , e |’ altra bafla , ma de- 
vono eflere tutte uniformi , e concordi, in fomma trat- 
tandofi di lodar Iddio , fi deve falmeggiare con tale ag- 
giuftatezza , e divozione interiore , ed efteriore , che 
pofla dirfi eflere un coro d’ Angioli , e non di femplici 
Donne . a 

Nelle Domeniche,ed altre Fefte, maffime nelle folen- 
ni fi deve dire l’ Uffizio un poco piu adagio degli altri 
giorni ; e perché nel recitare |’ Uffizio non fi commet- 
tino errori , la Madre Priora dichiarera la fua Vicaria , 
o qualchevaltra Religiofa per Regolatrice del Coro, a 
cui si le Eddomadarie , come le Verficulari in occafione 
di qualche difficolta , o dubbio , averanno da ricorrere 
per intendere cid che fi debba dire; ed a quefta fola 
Regolatrice appartenera correggere gli errori , che po- 
teflero incorrere nel zecitare |’ Ufizio , mentre neflun’ 
altra , fuori delle Superiore , avera da ingerirfi a cor- 
reggerli pubblicamente : quella Religiofa poi che avera 
fallato , fi ricordera di baciare la terra , abbenché non 
le venga comandato . 

Sara poi debito della Madre Priora di determinate 
l’ ora di recitare il Mattutino , e le altre Ore , proccu- 
tando pero di uniformarfi alli Conventi circonvicini , 
ma pero fuonato il primo fegno di andare in Coro, fi 
dovera tardare mezz’ ora per dar tempo alle Madri di 
levare . | 

A Prima fi leggera il Martirologio , in cui fi conten~ 
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8 : 
gono li Santi, che la Chiefa véenera in tal giorno, e 
che fi propone da imitare, e di pregarli ad intercedere 
per noi. Terminata Prima , fi fara ogni giorno in tutto 
Il’ anno mezz’ ora d’ orazione mentale , ed acciocché vi 
concorrano tutte , {ubito finiro Mattutino fi dara un fe- 
eno con la Campanella per recitar Terza , Sefta , e No- 
na; ogni giorno fia feftivo , o feriale s’ andera al Coro 
in tempo che il tutto pofla efler terminato un quarto 
d’ ora avanti che fi fuoni la Campanella d’ andare in 
Refettorio la prima volta a definare , e cosi parimenti 
alla fera dopo finita ogni cola in Coro , dovera correre 
un quarto d’ ora prima che fi principj a fuonare per la 
Cena te | 

Il Vefpro fi dira nell’ ora , che fi {uol dire nelle altre 
Chiefe , ma non vi fi dovera unire immediatamente la 
-Compieta , perché quefta fi deve dire piu rardi ; e do- 
po fi deve fare in tutto l’ anno mezz’ ora d’ orazione 
mentale , fuorchée quando fi avera a recitare il Mattuti- 
no con le Laudi: dell’ Uffizio de’ Morti . Alla Madre 
Priora poi tocchera determinare di qual Libro fi debba- 
no fervire per la Meditazione da farfi dallaComunita i 
Coro 3 avvertendo pero che nei Venerdi fi faccia la Me 
ditazione del Signore intorno alla fua Paffione , ed alla 
fera pure del Venerdi fopra i Dolori di Maria Santiflima. 
Occorrendo poi, che alcuna per infermita , 0 altro le- 
gittimo impedimento non potefle intervenire all’ Ufizio 
Divino in Coro , dira fecondo che prefcrive la Regola 
antica al Capitolo fefto , ovvero cio , che gli verra pre- 
{critto dal Padre Correttore , o dalla Madre Priora . 

Dopo Compieta fi reciteranno ogni giorno divota- 
mente le Liranie della Beata Vergine ; ogni fera pati- 
mente fi recitera in Coro il Stabat Mater ; ne’ vende 

e nelle 





e nelle Fefte fi aggiugnera la Corona de’ Sette Dolori 
con li Mifterj.; nelle terze Domeniche di ciafcun mefe, 
e nella Domenica di Paflione per acquiftare |’ Indulgen- 
ze concefle da’ Sommi Pontefici alla noftra Religione , 
ed ai Divoti della Madre Santiflima Addolorata ; fi fa~ 
ra dopo Velpro , o dopo Compieta la Proceffione attor- 
no il Chioftro , precedera la Religiofa piu giovane por- 
tando la Croce innalzata , e feguiteranno tutte le Reli- 
giofe ordinatamente a due a due, e nel mezzo di que- 
{te {aranno due Eddomadarie , le quali principieranno 
in Coro il Stabat Mater , e profeguiranno con voce al- 
ta fino che dura la Proceflione , alla quale interveniran- 
no anche le Educande. L’ Efame poi della cofcienza lo 
faranno a {uo comodo avanti pero d’ andare a letto . 

Si avverte che nel principio del Mattutino fi dica : 
Aperi Domine , e il Domine in unione ; alle Ore poi, Ve- 
{pro , e Compieta il Domine in unione ec. Subito detto 
P Aétiones noftvas ec. ed al Deus in adjutorium fi faranno 
il fegno della Croce. Al Gloria Patri ec. s’ inchineranno 
alquanto , cosi pure nell’ ultimo verfo degli Inni, nel 
penultimo yerfo del Cantico Benedicite omnia ec. nel ver- 
{o Sit nomen Domini benedifium , e quando fi nomina il 
Santiflimo Nome di Gesu. , e di Maria , e di quel San- 
to, di cui in quel giorno fi fa I’ Uffizio . 


CAPITOLO SECON DO 
Della Santa Meffa . 


L Sacrifizio della Mefla é il piu preziofo Teforo di 
Santa Chiefa , e Miftero che comprende I’ abiffo 
della Carita divina verfo il genere umano , poiche in 
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effo , mediante le parole profferite dal Sacerdote , fi fa 
la confecrazione del preziofiflimo Corpo, e Sangue di 
Gesti Crifto Signor noftro , ed il medefimo Gesu col 
miniftero pute de] Sacerdote offerifce fe fteffo all’ Eterno 
Padre , e fi fa la commemorazione della fua Sanriflima 
Paffione, quefto Sacrifizio in fomma € I’ ifteffo in foftan- 
za , che quello il quale fi fece una volta su la Croce nel 
Calvario , e fi rinnova ogni volta, che fi celebra la San~ 
ta Mefla, ma pero fenza effufione diSangue. Santa Chie- 
{a conofcendo la gran gloria , che fi da a Dio , e quan- 
to profitto ne ricavino le Anime , obbliga ciafcun fede- 
le ad afcoltarla ogni fefta , e in quefto Capitolo fi ob- 
bliga ogni Religiofa ad afcoltarla ogni giorno , quando 
non fia legittimamente impedita , nel qual tempo a 
neffuna fara lecito di andare alla Porta , 0 al Parlatorio; 
che appunto per tal fine fi ordina dover chiudere la Por- 
ta del Convento {ubito dato I’ ultimo fegno della Mefla 
non folo ne’ giorni feftivi , ma anche ne’ giorni feriali, 
guando vi fii una fola Mefla . | 


© ASP BP POsh Our E Rao 
Del Suffragio de’ Morti . 


E éatto di gran carita follevare con Orazioni, eSuf- 
fragj , ed altte opere pie tutte le povere Anime del 
Purgatorio ; il follevare pero le Anime di quei Defonti, 
© Defonte a’ quali abbiamo qualche obbligo , non folo 
é atto di carita , ma puo dirfi di giuftizia: onde mo- 
rendo qualche Monaca di quefto noftro Monaftero , 
quando anche fofle Novizza, fi dird in Coro tutto PUL 
fizio de’ Morti con’ I’ intervento della Mefla cantata , ed 
alcune 
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alcune Meffe bafle mehitre ¢ efpofto il Cadavere in Chie- 
fa; di poi fe gli faranno le altre Elequie fecondo il Ca- 
pitolo Decimofefto dell’ antica Regola . 


CoA P!L GeO. b.O0 .Q:U,AIR FO 
Del Digiuno . 


Ra li rimedj {piricuali per domate la carne non tie- 

ne I’ ultimo luogo il Digiuno f{pefle volte replica- 

to , percid oltre li Digiuni comandati da Santa Chiefa , 
vi fono anche li Regolari da oflervarfi dal noftro Ordine. 
Li Digiuni Regolari fecondo I’ antica Regola delle 

_ Terziarie Servite nel Capitolo Undecimo {ono dalla pri- 
ma Domenica dell’ Avvento , fino alla Nativica di no- 
ftro Signor Gesu Crifto , e tutti li Venerdi dell’ anno ; 
fuccedendo poi che nel Giovedi,, o nel Sabato fia qual- 


che Vigilia con Digiuno comandato dalla Chiefa, 0 qual- 


che Vigilia delle Fefte della Beata Vergine , che quivi 
fotto fi nomineranno , o Vigilia di qualche Santo del 
noftro Ordine , che abbia |’ Ufizio di prima , o fecon- 
da claffe con |’ ottava , in tal cafo fi digiunera in dette 
Vigilie , e la Madre Priora da fe fola potra difpenfare 
rutta la Comunita dal Digiuno del Venerdi , come pu- 
re in qualche altra {traordinaria occorrenza fecondo che 
a lei parera {pediente , o di convenienza. Le Feftivira 

oi della B. Vergine , che nell’ Ordine de’ Servi hanno 
e Vigilie con Digiuno fono le feguenti , cioé la Fefta 
della Purificazione , della Concezzione , Nativita, An- 
nunciata , Vifitazione , e Prefentazione , oltre |) Affun- 
ta, che € Vigilia di precetto ; fi digiunera parimenti 
nella Vigilia del noftro S, Filippo Beniz) , e di qualun- 
que 



























aye, ee 
que altro Santo, o Santa del noftro Ordine , di cui fi 
faccia |’ Uffizio di prima , 0 feconda clafle . | 

Secondo I’ antica Regola le Terziarie Servite non do- 
vrebbono mangiar carne né il Lunedi, ne il Mercordi 
come fi vede nel Capitolo duodecimo , fe non quando 
foflero inferme , o molto deboli , ovvero fe in tali gior- 
ni accadefle qualche Fefta principale . | 

Fuori dei digiuni , ed aftinenze prefcritte dall’ anti- 
ca Regola alli Capitoli undecimo , e duodecimo , e gli 
afcritti in quefte Capitolo , non fara lecito ad alcuna 
{enza il configlio del Padre Correttore , e Confeflore , e 
licenza della Madre Priora far altre Vigilie , o aftinen- 
ze , anzi neppure praticare certe penalita , come portar 
cilicj , far difcipline , o fimili cofe che fiano di aggra- 
vio del corpo , fe prima non avera avuto la permiflione 
dal Padre Confeffore ordinario , il quale dovera in cio 
unire il zelo del profitto delle anime alla cautela e pru- 
denza , che é la Madre d’ ogni virtu . 


CAPITOLO QUINTO 
Della Conféeffione , e Comunione . 
A Cciocche le noftre Religiofe fi confervino in gra- 
zia di Dio , e ftiano maggiormente unite al vin- 


colo della fanta Carita al loro Spofo Gest , é meceflario 
che tenghino ben cuftodite , e purgate le loro cofcien- 


-ze con Ji Santi Sacramenti della Confeflione , e Comu- 


nione come I’ antica Regola prefcrive al Capitolo otta~ 
vo , oltre di che fi confefleranno , e comunicheranno 
tutte quelle Fefte , e giorni che fara {timato , e ordina- 
to dal Padre Correttore , e Confeflore ordinatio, il qua- 
le 
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le {tara im attenzione con la Madre Priora che le Reli- 
giofe non s' intiepidifchino nella frequenza di quefti 
Santi Sacramenti ; e dandofi il cafo , che alcuna fia dif- 
ubbidiente al Padre Confeflore nella frequenza de’ Santi 
Sacramenti fenza legittima caufa , dovera privatamente 
con caritatevoli efortazioni , ¢ falutifere riprenfioni ri- 
durla a correggerfi ; ma fe lafciaffle nelle feftivita piu fo~ 
lenni , meriterebbe un grave caftigo , quale pero fi ri- 
mette all’ arbitrio , e prudenza della Madre Priora ; e 
dandofi il cafo , che una ftafle tre mefi fenza confeflarfi, 
e comunicarfi, oltre le pene arbitrarie , che fi faranno 
aflegnate di concerto del Padre Correttore , e Madre 
Priora , quefti doveranno privarla del Parlatorio,e proi- 
bire a tutte le Religiofe , ed Educande , e Serve , che 
nefluna la debba praticare , né parlarle , confiderando- 
Ja come un membro ‘recifo , e indegno di ftar unito in 
corrifpondenza con le altre ; per non mancare pero alla 
carita {i aflegnera pubblicamente qualche pia e zelante 
Religiofa , che tal volta le parli per ridurla al penti- 
mento, ed all’ emenda. 
Per prepararfi poi come conviene , e per confeflarfi , 
e comunicarfi degnamente , e con frutto , fara un buon 
ajuco il figurarfi , che quella fia l ultima Confeffione , 
 Comunione , che potra fare in vita {ua , come pud 
eflere che fucceda , mentre neffiiho si, fe non Dio, in 
qual eta , in qual tempo, in qual giorno , in qual ora 
s abbia a morire . | 
Nel prefentarfi al Confeflionario fi doverd andar in 
ordine , e le prime doveranno eflere le Novizze , e tra 
quefte le ultime veltite, feguiteranno poi le Profefle or- 
dinatamente andando fempre prima quelle che fono piu 
giovani di Profeflione ; da quefta regola pero fi eccet- 
: tuano 
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14 
tuano la Madre Priora , Vicaria , e Cancelliera, e quel- 
la, che fara di afliftenza alla Cucina , le Convalefcenti, 
e quelle , che con ragionevole motivo averanno orte- 
nuta la licenza dalla Madre Priora . 

Si guardi ogn’ una fia Religiofa , Educanda , o Serva 
di parlare di quelle cofe , che avera dette, o fentite in 
Confeflione, o Conferenze, perché cid puo portare gran- 
di inconvenienti,e fe vi fara chi crafgredifca quefto im- 
portante ricordo , meritera d’ eflere corretta , e riprefa 
dalla Madre Priora , la quale dovera invigilare , che 
cutte in cempo che non fi falmeggia ftieno piu lontane 
che fia poflibile dalla. Porta del Confeflionale, 5 per 
non incorrere in pericolo di udire le Confeflioni di chi 
attualmente fi confefla . d 


G@).Ab Bh Tao 1, GooSiBISi sivas 
Dell elezione de? Confeffore ordinario 


Uelle Religiofe , che non fono confeflate da’ Reli- 
giofi, de’ Servi per efler lontane da’ Conventi de” 
Padri, né hanno facolta di mantenerli a’ loro 

Collegj,, doveranno ogni tre anni eleggere un Sacerdo- 
te Secolare approvato per Confeflore dall’ Ordinario del- 
la Diocefi di Uomini , ¢ Donne , del quale fi fara I’ e- 
Jezione avanti il terminar del attuale , il quale dopo 
che fara paflato nel Capitolo , fi dovera levar Ja Patente 
dal-Reverendiffimo Padre Provinciale avanti che elerciti 
I ufficio di attual Confeflore , e per efler Sacerdote Se- 
colare , di fe dovera anche ottenere la permiflione dall 
Ordinario della Diocefi . | 


C A- 








CAP ET OLO cS EMT:T 1 M:O 
Della cuftodia della Lingua - 


D°: mali tra gli aleri commette Ja lingua, uno par-~ 
, lando quando fi deve tacere , ¢ I’ altro parlando 
non come conviene , per cuftodire la lingua delle no- 
{tre Religiofe accié non incorra in alcuno de’ detti ma- 
li, fi dira in quefto Capitolo come debba parlare , ed 
ora , e quando. debba tacere con offervare il filenzio . Si 
dovera tacere , ed offervare il filenzio in Coro maflima- 
mente quando fi recita il Divino Uffizio, e fi fa la Me- 
ditazione , o qualche altro pio Efercizio , quando le 
Religiofe ftanno preparandofi per la Confeflione , e Co- 
munione , e quando fi celebrano Ie Sante Mefle , o fi 
fanno altre Funzioni Sacre in Chiefa , e fe alcuna delle 
Giovani foflero folite a mancare in cid notabilmente , la 
Madre Priora fara che fi feparino di luogo quelle , che 
fogliono parlar afliema , «quando non guovalle , ordi- 
nera che faccino le Verficularie una fettimana intiera; efe 
foflero anziane, dovera correggerle privatamente,o pub- 
blicamente come parera alla fua prudenza , acciocché 
s’ aftenghino infavvenire per non dar mal efempio alle 
Giovani ; finalmente fi proibifce il parlar in Coro in 
ogni tempo,che pofla efler di qualche difturbo alle Reli- 
giole , che fanno orazione , e fi eforta , che fopra chi 
trafgredifce a palefarla alla Superiora acciocchéo in pub- 
blico , o in privato la corregga , o punifca a proporzio- 
ne della mancanza, e perché troppo preme , che neflu- 
na in Coro venga fturbata , fi guardera ognuna di far 
{trepito , e d’ infaftidire le altre col fare fotto voce ora- 
zione ; eflendo poi talvolta neceflitata di parlare anche 
quan 


















1G 
quando tutte le Madri fotio unire nelle occafioni foprad- 
dette , cio fi faccia con breviflime parole , e con yoce 
baffa . i 

Si oflervera pure il Silenzio in Refettorio come s’ é 
detto altrove. In oltre nelle comuni faccende, alle qua~ 
li devono intervenire tutte le Religiofe pet operare , co- 
me nel far il pane ; o altro ,-fi permette bensi il dire: 
qualche parola con modeftia , coficché non fia alta la 
voce ; ¢ molto meno: fi facciano {chiamazzi , fopra di 
che. dovera. la Madre Priora invigilare ,.e occorrendo 
porvi il rimedio fecondo che giudichera efpedientre: . 

Quando poi le Madri fono radunate in Capitolo , o 
in Difcretorio per deliberare fopra qualche interefle , ¢ 
molto pil quando fi dicono le colpe , devono offervare 
efattiflimamente il Silenzio fenza mai parlare , fe non 
quando alcuna di loro fofle interrogata da chi prefiede 
alla Radunanza , e allora rifpondere ; fi dovera ufare 
tutta la modeftia e rifpetto , e fe mai vi fofle chi ardif- 
{eparlaré in’ pubblico ifimtali-cccafiani fenza licenza ,do- 
vera efler feveramente corretta in pubblico, ma chi.par- 
Jafle in modo , che fofle di offela yo di poco rifpetto , 
© poca riverenza del Congreflo , in cui fi troya > o di 
qualche particolare Religiofa , maffimamente delle Sy- 
periore , o della Superiora , dovera effere rigorofamen- 
te punita , e privata del poter ballottare per due anni . 

Dalla prima Domenica di Quarefima fino alla terza di 
Settembre dopo la Menfa si della mattina » come della 
fera , fi dovera fempre fare un’ ora } o. almeno mezza di 
ricteazione , {ubito terminata I’ ora di ricreazione fi fa- 
run’ ora , o almeno mezza di Silenzio , ed acciocchd 
fiano avvifate , fi dara il fegno con il Campanello. Sa~ 
ra poi incombenza della Madre Vicaria invigilare , che 

. i fi of- 
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fi oflervi il Silenzio , e fe nom bafteranno li fuoi avvili, 
e correzioni con chi mancafle,, dovera portarne la noti- 
zia alla Madre Priora , acciocché quefta con la fua au- 
torita , e prudenza le ponga rimedio . Occorrendo poi 
alle Portinare di chiamare alcuna al Parlatorio in tempo 
di Silenzio , lo faccia con minor ftrepito che fia pofli- 
bile , anzi fe non v’éurgente bifogno , o grande con- 
venienza in riguardo alle perfone di qualita , o foreftie- 
re , doveranno aftenerfi rotralmente dal chiamarle . 

Le noftre Religiofe fono in obbligo di cuftodire la 
lingua , che non parli cofa, che non fia appartenente 
al {uo ftato , conviene allo ftato di Religiofa il parlar 
con dolcezza , con manfuetudine , con affabilita , con 
cortefia , e con voce che non fia troppo alta , e mag- 
giormente conviene , per non offendere Iddio , il parlar 
fempre con verita fenza mai dir bugia, fempre con fince- 
rita di cuore , e mai con adulazioni , e doppiezze, fem- 
pte con pace e quiete , e mai con contefe , fempre con 
dir bene del proflimo , fenza mai mormorare d’ alcuno, 
né d’ alcuna , fenza mai fcuoprire gli alerui difetti a chi 
non fi deve, e non puo rimediare , ma fopra tutto fi 

roibifce fotto rigorofe pene a non {cuoprir mai a perfo- 
ne di fuori li difetti , e mancanze d’ alcuna noftra Re- 
ligiofa , né palefare li fecreti della Religione , che po- 
teflero apportare qualche pregiudizio al pubblico , o al 
ptivato ; e finalmente conviene alle Religiofe parlar fem- 
pre oneftamente fenza mai profferir parola , che foffe 
indecente , fenza mai parlar d’ amori fenfuali , né tam- 
poco far difcorfi in materia di Matrimonj. Se mai fi 
{cuopriffe , che qualcuna parlafle , 0 difcorrefle in altro 
modo , fari in debito la Superiora di avvilarla per la 
prima volta con amorevolezza , per la feconda correg~ 


gerla 

















gerla feveramente ; ed alla terza punirla in pubblico , o 
in privato pill o meno fecondo la gravita della colpa 
commefla . 


CAPITOLO OTTAVO 
Del Kefettorio . 


Iecome le Religiofe s’ unifcono infieme in Coro in 
certe ore a lodare Iddio , cost é di ragione , che in 
determinato tempo e luogo fi ritrovino unite per refi- 
-ciarfi col cibo , percio fi determina, che un quarto d’o- 
ra dopo finite le Ore in Coro fi fuonera il primo fegno 
d’ andare in Refettorio a definare , e parimente alla {e- 
ra fi f{uonera il primo fegnoun quarto d’ ora per lo me- 
no dopo che la Comunita avera detto Compieta , e ter- 
minate le altre folice divozioni come fi é accennato al- 
trove , acciocché le Officiali , fenza lafciar il Coro, pof- 
fino efequire le loro incombenze , e intervenire alla 
Menfa comune con le altre. Dal primo fegno di Refet- 
torio fino al fecondo , fi dovera lafciar correre un poco 
di tempo per dar comodo a tutte di ritrovarfi alla Be- 
nedizione della Menfa . | 
La detta Benedizione , come pure il Ringraziamento 
fi faranno mattina e fera conforme fi prefcrive nel Bre- 
viario ful fine , con qualche aggiunta che pratica la no- 
{tra Religione de’ Servi . eA triondy "s 
Data la Benedizione , {1 poneranno tutte a federe fe- 
condo I’ anzianita della Profeflione , quando non foffe 
difpofto altrimenti dalla Madre Priora , quale dovera 
aver il primo luogo , di poi la Madre Vicaria. Effendo 
dunque tutte pofte al {uo luogo , devono eflere {ubito 
| pron- 
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pronte le Serve con {peditezza a portar in Tavola cid che 
fara da portarfi, ed acciocché quefte non ftiino con no- 
ja e faftidio, fi dovera fare in modo, che con ogni 
poflibile celerita fi ponga in vicinanza ogni cofa all’ or- 
dine , quando anche fi doveflero porvi pili perfone , che 
abbino incombenza di miniftrarle ; avvertendo che vi 
fia fempre uguaglianza poflibile con tutte , a riferva 
delle Inferme , o Convalefcenti . 

Non fi afpetti mai I’ ora del Refettorio a mandar il 
cibo alle Inferme , o Convalefcenti , ma fe gli provve- 
da prima , o dopo , acciocché le Infermiere poflino in- 
tervenire aflieme con la Comunita alla Menfa . 
~ Tutte le Religiofe che non fiano legittimamente im- 
pedite per qualche obbedienza , 0 per indifpofizioni , o 
non abbino licenza dalla Madre Priora , doveranno tro- 
-varfi alla Benedizione della Menfa per mangiare in Re- 
fettorio con le altre , e il fimile dovranno fare quelle 
convalefcenti , le quali gia fono rimefle in ftato d’ an- 
dare girando per il Monaftero al Parlatorio , perche fe 

offono cid , potranno anche andare in Refettorio con 
? altre . 

Se alcuna capitafle al Refettorio dopo fatta la Bene- 
dizione , baciera la terra in vicinanza della {ua Tavola , 
e andera al fuo luogo , fe pero o per vecchiaja , 0 per 
qualche indifpofizione non jag , fara fufficienre che 
baci la pazienza , il che fara cura della Madre Priora 
ciconofcere chi poffa , o non pofla baciare la terra . 

Neffuna Religiofa avra da prenderfi la liberta d’ ufci- 
re dal Refettorio dopo fatta Ja Benedizione , né di le- 
varfi dalla Menfa finché quefta dura fenza licenza della 
Madre Priora , cui fi dovera far chiedere da qualche 
Serva , quale ortenuta baciera la pazienza , e poi ande- 
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ta dove gli occorre, e potendofi dovera ritornare col 
baciare Ia Pazienza in Refettorio . | 

Ogni giorno fi dovera fare la lettura {piricuale alla 
Menfa , al definare leggera una Religiofa che fii depu- 
tata dalla Madre Priora , ed alla fera una delle Educan-= 
de, nel leggere una e I’ alera » Nei punti principali de- 
vono fermarfi un peco 5 prima di principiare la lettura 
quella che avera da leggere ftando in piedi fi fara il fe- 
gno della Croce, dicendo ad alta voce: Jp nomine Do- 
mini nofivi Fefu Chrifti. Amen. Poi dira il titolo della 
materia che ha da leggere , ¢ poftafi a federe , leggera 
con alta , chiara , e intelligibile voce che fi pofla inten- 
der da tutte cid che fi legge , e dandofii il cafo , che nel 
leggere fi commettefle qualche errore , nefluna doveri 
prenderfi la liberta di correggere , fe non la Superiora . 

Circa li Libri {piricuali da leggerfi alla Menfa fara in-~ 
combenza della Madre Priora di determinarlj fecondo 
che a lei piacera 3 ricordandole pero che due volte alla 
fettimana in Refettorio, o in Capitolo dovera far leggere 
la Regola, ed una volta per fettimana un tefto della 
Regola di S. Agoftino in volgare , con l efpreffione del 
Padre Maeftro Richiedei Domenicano , o di qualche 
altro Soggetto . fark 

Benché doverebbe durare Ia lettura {piricuale tutto il 
tempo della menfa , ad ogni modo la Madre Priora po- 
tra talvolra farla finire prima di detto tempo , con tut- 
to cid pero fi doverd offervare il Silenzio » né quefto 
s intendera mai difpenfato, fe non quando in certe oc- 
cafioni la Madre Priora efpreffamente dira che lo difpen- 
fa; e fe qualche Religiofa fi facefle lecito con frequenza 
notabile fenza neceflica , doverd la Priora fepararla da 
quelle , con le quali é folita patlare , e fe cid non gio- 
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vafle , dovera obbligarla a partir fubito dalla Menfa , ¢ 
andare {ul Pulpito a leggere ad intelligenza di tutte fino 
al Ringraziamento ; fe in cafo poi che alcuna avefle ar- 
dire in tempo della menfa alzar la voce contro della 
Priora , o Spenditora , o della Difpenfiera , o altre OF 
ficiali della Cucina , o Cantina , e molto piu fe arri- 
vafle a tal ecceflo di gittar in mezzo del Refettorio la 
Pietanza , o altre cofe per difprezzo , dovera per la pri- 
ma volta porfi in ginocchio in mezzo del Refettorio , e 
chiederne umilmente perdono ad alta voce alla Madre 
Priora , ed alle altre Madri dello {candalo dato , ed ivi 
fermarfi finché venga mandata a Tavola dalla Madre 
Priora , la quale fara in debito per efempio delle altre 
farle prima qualche correzione. Non offervando le Edu~ 
cande il dovuto filenzio , o facendo qualche atto di 
pubblico difprezzo , dovera la Maeftra correggerle , 0 
punirle pubblicamente , e fe efla fofle troppo indulgen- 
te , o troppo trafcurata , la Madre Priora correggera, o 
‘punira la Maeftra , o le Educande che averanno errato . 


CAPITOLO NONO 
Della Poverta , Caftita , ed Ubbidienza 


Enché le Terziarie non facciano voto folenne della 
Poverta , nondimeno faranno tenute di offervarla, 

non folo per efferfi cotanto raccomandata dal noftro Le- 
gislatore S. Agoftino al Cap. 3. della {ua Regola fotto di 
cui vivono le noftre Terziarie , con tutto |’ Ordine,ma 
molto pit fe defiderano di piacere al loro Spofo Gesu 
Crifto, mentre non gli far’ mai grata quella , che fi 
confacra a Lui , e con le opere fi diporta diverfa da’ di 
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Lui facrofanti Configlj ; fara dunque debito di ciafche- 
duna fubito che fara Profefla di fa 
le mani della Madre Priora , alla quale le confegnera 
tutto il fuo avere ‘cost mobili , comé’ dinar » di poi le 
chiedera per. carita cid che le far} neceflario per {uo ufo, 
la quale glielo dovera confegnare con prudenza , e ca- 
tita fecondo conofce il {uo bifogno ; ma fe la Superiora 
mancafle in qualche cofa per qualche giulto motivo , 
non dovera la Suddita dolerfi , ma fopportare con pa- 
zienza ,confiderando che tutto quello , che nella Reli- 
gione le manca in quefta vira , le fara dal celefte Spo- 
fo con grande abbondanza concef{> nell’ altra 
lo fopporti come deve : dover4 poi la Madre Pr 
tere tutto quel mobile , che non aver confegnato alla 
Novizza nell’ Armario comune » fenza rifervar cos’ al- 
cuna per fe fteffa ; il Dinaro poi della Dote , che non 
appattiene née al Mobile, né al Noviziato lo dover 
tere nel Depofito per-eflere inveftito , né fj 
perar il dinaro delle Doti, né quell 
fa alcuna fenza il confenfo della maggior parte , quan- 
do pero non vi fiano de’ debiti da pagare fenza aver con 


che pagarli , nel qual cafo fara lecito alla Priora di fer- 
virfi anco della Dote , 


Doveranno dunque vivere fe 
elem pio de’ Santi Apoftoli , e benché le venga concef- 
fo qualche Livello, o le fia fatta qualche carita , ne 
doveranno dar conto di tutto alla Madre Priora , e fe il 
{uo Livello avanzafle lire diecj » lo mettera nel Depofi- 
to, di poi lo levera quando le fard di bifogno con ilcon- 
fenfo della Madre Priora » avvertendo a tutte le Poffe- 
ditrici di danaro , fe defiderano di avere il merito della 
{anta poverta tanto grata al loro Spofo Gesu Crifto , di 


{er~ 
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fervirfi de’ loro averi come devono , cioé con il confen- 
fo della Superiora , o del Padre Correttore Ordinario , 
abbenché fe ne volefle fervire in far Limofine , 0 in far 
celebrar Mefle , ricordandofi ognuna , che vivono in 
comunita , e cio che le vien permeflo da godere , deve 


effer a {canfo della Comunita , né fia lecito il ricevere 


cos alcuna fenza farlo noto alla Superiora , fe glielo la+_ 


{ciera , lo godera in pace , quando no , dovera aver pa- 
zienza ; né meno deve far Regali fenza il confenfo della 
Superiora. Se alcuna avera data gran Dote al Monafte- 
to , non fe ne dovera gloriare , né la povera dovera in- 


fuperbirfi vedendofi ammefla al numero delle ricche: ac- - 


ciocché la Religione non fia giovevole alle ricche, e 
dannofa alle povere , la Superiora fara tenuta di provve- 
der a tutte di vitto , e veftito fecondo i] bifogno di cia- 
{cheduna , a mifura pero delle comuni facolta . 

Se qualche Religiofa fuddita vorta provvederfi di qual- 
che cofa appartenente al vitto , o veftito col proprio , 
dovera farlo col confenfo della Madre Priora . 

Sara cofa molto lodevole che la Madre Priora abbia 
fempre particolar cura delle piu bilognofe, e piu {pro- 
vifte per aver confegnato tutto il {uo alla;Comunira . 

Sopra tutto poi fi raccomanda a ciafcheduna di avert 

ran cura di cuftodire , e confervare con diligenza tutte 
le cofe della Comunita , confidetandole come cofa che 
deve fervire alle Spofe di Gesu Crifto, e Serve di Maria. 

Per ultimo fi raccomanda a tutte di non dolerfi , fe 
talvolta quello di una ferva al bifogno dell’ altra, anzi 
fe qualcheduna abbondaffe o per dono , o per Livello , 
ne dovera far parte alle piu bifognofe , non effendo di 
dovere , che vivendo in Comunita come amorole So- 
telle ; che una abbondi, e I’ alera ftenti . 
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2.4 
Della Caftita . 


Irca alla Caftita fingolar fregio delle Religiofe , che 

fono Serve di Maria Regina del Cielo , e della 
Terra , fi ricordi ciafcheduna , che fono in debito di 
imitare nella Caftita Verginale la loro Santiflima Padro- 
na , che fu fempre caftiflima, puriflima Vergine , e Ver- 
gine Immacolata , per imitarla maggiormente s’ obbli- 
ghino tutte con voto folenne d’ eflere perperuamente 


pale , come Effa fi obbligo con tal voto , fecondo il co- 
mun parere , s’ obblighino anco con voto di caftita per 
godere li Privilegj concefli da’ Sommi Pontefici all’ Or- 
dine de’ Servi; quindi fi é ftabilito che ciafeuna No- 
vizza in ayvenire faccia pubblicamente il voto di per- 
fetta , e perpetua Caftica , conforme dichiard Papa Leo- 
ne X. con fua Bolla li diecinove Dicembre dell’ anno 
1516. nel Concilio Lateranenfe ; e pero non rimane al- 
tro da dire per affezionare le noftre Religiofe alla ftabi- 
lifima virru della Caftita , ma folo darle alcuni avver~ 
timenti per ben cuftodirla , ed offervarla in tutto il tem- 
po della loro vita . 

II primo avvertimento ¢€ che cuftodifchino li fenfi , 
{pecialmente quelli della vifta , e dell’ udito , col guar- 
darfi di vedere cofe contrarie al loro ftato , e dall’ udire 
di parlar d’ amori , e Matrimonj , come pure il fentire 
cantar certe Canzonette ; finalmente , che nefluna {cri- 
va , o ricevi lettere né per fe , né per altri in materia 
d’ amori ; come pure mai alcuna maneggi Matrimon} , 
quando ben anche fi trattafle di qualche Parente , poi- 
che , oltre l’ improprieta che farebbe , che le Religio- 
fe le quali hanno abborrito per fe ftefle il Matrimonio , 
fi faceflero poi mezzane del medefimo pet altri; quefto 
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avvertimento non folo fara di configlio , ma anche di 
proibizione di Regola , e tocchera alla Madre Priora a 
ben invigilare , e punire occorrendo chi trafgredifce ; 
non refta pero proibito il dare qualche buona informa- 
zione delle perfone in ordine alle quali fi ricercafle con 
fine di Matrimonio . 

Con quefti avvertimenti ben penetrati nel cuore , ¢ 
con la grazia di Dio fi deve {perare , che mai nefluna 
delle noftre Religiofe fia per cadere almen in alcun pec- 
cato efteriore di fenfo, e percid qui non s’ aflegna alcun 
caftigo ; ma fe mai accadeifle il cafo, che alcuna per tua 
mala fortuna cadefle , oltre cio che prefcrive |’ antica 
Regola al Capitolo Decimonono , fi lafcia al zelo, e 
prtudenza de’ Superiori:, e Superiore il punirla con quel 
rigore che meritafle Il’ enormita della {ua colpa . 


Dell’: Obbedienza . 


| Finalmente in ordine all’ Obbedienza fappiano le 
noftre Madri, che quefta é¢ la virtu pitt necefla- 

ria alle perfone Religiofe che qualunque altra , perche, 
come dice S. Gregorio con S. Agoftino, I Obbedienza fa 
acquiftare tutte le altre virtu , che non fi hanno, e cu- 
ftodifce quelle ,; che gia fono acquiftate , e in fatti fi 
oflerva , che quella Religiofa é pia e divota ,cheé pron- 
ta all’ obbedienza d’ andar in Coro , di ftarvi con filen- 
zio , di non lafciar mai la Santa Meditazione , quell’ al- 
tra che caritativa verfo il proflimo , perché obbedifce la 
Superiora , che raccomanda d’ afliftere con’ pontualita 
alle Inferme , ajutare in quel che puo le Conforelle ne’ 
loro bifogni , ed a compatirle nei loro difetti ; queil’ 
altra Religiofa ¢ pura , e cafta anche nell’ interno , pet 
che 
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che efeguifce con efattezza li comandi di non trattenerfi 
in Parlatorio con uomini , che non fiano Parenti -fenza 
Y Afcoleatrice , di non addomefticar in alcun luogo 
con gioventu di qualunque feflo , in fomma efaminan= 
do ogni altra virtt , fi trova che tutte s° acquiftano , o 
fi mantengono coll’ efercizio della Santa Obbedienza , ma 
il principale motivo di farne gran conto fi é che Dio 
l ha comandata nel quarto Precetto della Legge , Gesu 
Crifto I’ ha infegnata col fuo efempio obbedendo a S, 
Giufeppe , ed a Maria Santiflima » S. Paolo: {crivendo 
agli Ebrei gli ordind dover obbedire ai loro Superiori, e 
nella lettera ai Romani gli fa fapere , che chi non ob= 
bedifce , ¢ refifte ai comandi del {uo Superiore , refifte 
agli ordini di Dio ; ¢ fi fa teo dj eterna dannazione ,; 
Quindi € , che cutti li Fondatori delle Religioni hanno 
pofta l Obbedienza per bafe fondamentale delle loro Re- 
gole , ed € noto ad ognuno , che quelle Religioni do- 
ve fi pratica con piu efattezza |’ Obbedienza » piu anche 
florifce nelle fante virtt , e confeguentemente fono | iu 
favorite da Dio , e piu riverite e ftimate dal Mondo 
Criftiano . 

La Religiofa che brama articchir I’ anima fua di me- 
riti, non deve conrentarfi di efequire cid che le vien 
comandato dai Superiori , e Superiore, ma deve efequi- 
re li comandi perché le vengono dati da Dio , mentre 
la voce de’ Superiori che ordinano , e comandano é€ you 
ce di Dio, il quale fi ferve della loro bocca per mani~ 
feltare alle creature i fuoi. fantj voleri,, e perd fi-de~ 
ve obbedire ai Superiori con rifleflo » € con intenzione 
di obbedire a Dio , da cid ne fegue , che fi deve obbe- 
dire volentieri con aria nobile » con volto allegro , con 
faccia ridente , e non con difpetto , non con borbotta- 


re 
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re tra’ denti , non con gefti {prezzanti , e molto meno 
con dolerfi di tal comando , perche |’ obbedir in tal 
guifa é poca virtu , anzi fore é difetto maggiore della 
{tefla difobbedienza . 

Segue pur anco che fi deve obbedire prontamente 
fenza addurre pretefti , fenza far molte repliche, ¢ fenza 
tante {cufe , fi puo bensi rapprefentare umilmente al Su- 
periore le ragioni , che hanno di non efequire |’ ordine 
dato , ma bifogna ben offervare che tali ragioni fiano 
vere , e che le difficolta che fi propongono non proven-~ 
ghino dall’ amor proprio , 0 dall’ inclinazione della na- 
tura ; fopra il tutto dopo d’ aver rapprefentati con tutta 
modeftia alli Superiori , e Superiore li motivi., bifogna 
attendere con indifferenza le loro rifoluzioni , e quie- 
tarfi quando anche perfifteflero nell’ ordine dato , il ri- 
cefcate poi ragioni del comando , farebbe un pretende- 
re che.Dio dafle conto delle fue fante difpofizioni, e che 
facefle capire il perché abbia ifpirati li Superiori , con 
che moftrarebbe d’ avere in certo modo qualche fuperio- 
rita verlo |’ ifteflo Dio ; cosi anche il tirare , o violen- 
tare i Superiori a forza d’ induftrie , di mezzi, di pro~ 


tezioni a farfi difpenfare da qualche comando., 0 a co- 


mandarci cid che a noi piace , non é obbedire a Dio , 
ne ai Superiori , ma ¢ un voler quafi che Dio, e li Su- 
periori obbedifcano a noi , e facciano i noftri voleri , il 
che quanto fia contro la virtu dell’ Obbedienza , e con- 
tro ogni dovere tutte le perfone chiaramente lo vedono. 
E finalmente per obbedire con perfezione , ¢ con me- 
rito fi deve .obbedire tanto nelle cofe facili , che nelle 
difiicili e faticofe , tanto nelle cofe di genio , che di 
controgenio , e tanto la Superiora difcreta , affabile , e 
cortefe , che I’ indifcreta , rigida , e difcortefe . : 
SatebD~ 
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Sarebbe troppo lungo , e fuor di propofito il difcor- 
rere qui delle altre virtu in particolare , percio fi dira 
folamente , che dovendo le Religiofe per quanto pofla- 
no incamminarfi alla perfezione , né potendo cio effet- 
tuare fenza la pratica delle antedette tre virtu,e di tan- 
te altre che fono o neceflarie , o molto utili per appro- 
fittarfi nella vita {piricuale , fi pone per Regola alle no- 
{tre Terziarie , che ogni anno nel tempo che fara gius 
dicato pil proprio, come farebbe tra Ja Fefta di tutti li 
Santi, e la prima Domenica d’ Avvento fi facciano die— 
ci , o almeno otto giorni di Efercizj Spirituali da tutta 
la Comunira delle Religiofe , che non fiano legittima- 
mente impedite da qualche indif{pofizione., o da altra 
giufta caula. Se poi qualche Religiofa fofle ifpirata da 
Dio a far di nuovo gli Efercizj Spirituali , dovera aver- 
ne la permiflione dalla Madre Priora , 0 dal Padre Con- 
feflore Ordinario , accid non operi a capriccio , e {chi- 
vi la taccia di effer fingolare . ee: 

In oltre ogni primo giorno dell’ anno la Madre Prio- 
ra col configlio del Padre Confeflore ordinario propon- 
ga alle Madri qualche particolar virtu da praticarfi in 
quell’ anno con tutto il fervore , e con il maggior ftu- 
dio che potranno , facendo l’ una a gara dell’ altra nell’ 
efercizio della medefima virtu , affine pero unicamente 
della gloria di Dio, e della propria falute, e ogni volta 
che fi diranno le Colpe in Capitolo , la Priora racco- 
mandera di nuovo alle Religiofe, che con ogni diligen- 
za fi efercitino nella pratica delle virtu , che piu d’ o- 
oni altra deve efler a cuore in queft’ anno . 
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GADILPObOoDESGIMO 


Della Pace , e Concordia , che effer deve 
tra le Religiofe . 


iD) quanta neceffira fia la Pace , e Concordia ad o- 
, -gni genere di perfone, maflime a quelle che con-~ 
vivono infieme ne’ Chioftri , fi puo apprendere dalla 
lettura de’ buoni Libri, e a’ cafi feguiti ; percid quivi 
folamente s’ infinuera qual modo fi debba tenere dalle 
noftre Religiofe per far che regni fempre la Concordia , 
la Pace, e la fanta unione de’ cuori . ate 
Comecche dall’ amor proprio , e dalla fuperbia na- 
{cono tutti i vizj , non puo dubitarfi, che da loro non 
abbino I’ origine anche la difcordia, ele difunioni de’ 
cuori, percio le noftre Religiofe per ftare in fanta pace , 
¢ per vivere fempre unite nel Signore , devono porre o- 
gni ftudio , ed ufar ogni diligenza a non ftar attaccate 
all’ amor proprio , come fuccederebbe fe una pretendef-~ 
fe , che ogni-cofa debba riufcire a fuo genio , che tut- 
te fieno del {uo parere , che tutte facciano cid che a le? 
gradifce, ma ciafcuna di loro deve lafciarfi guidare dal- 
la ragione , dalla giuftizia, e dai fentimenti della mag- 
gior parte della Comunita , e maflime di quelle , che 
{ono di miglior intendimento, e di maggior efperienza. 
Devono pure fradicare dal loro cuore la fuperbia , ¢ 
proccurare con ogni modo poflibile di far acquifto della 
fanra umilta , che ¢ Madre feconda , e ftabile fonda 
mento d’ ogni altra-virtu , e pero mai devono avere 
gtan concetto di fe ftefle o per la nafcita , o pet l abili- 
ta, o beneficj fatti al Monaftero , o per cariche avute , 
¢ molto meno di tali cofe mai gloriarfi, ¢ Wee ma 
; ens! 
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bensi nel fondo del cuore devorio confiderarfi inferiori a 
tutte fe non in ogni cofa , almeno in molte di maggior 
ptegio , e quando anche taluna fuperafle ogni altra o in 
nobilta , o in talento , o in merito » dovera giudicare 
che tutto é dono di Dio , e pero é in debito di darne a 
Lui la gloria, enon a fe ftefla » con aver ciafcuna Re- 
ligiofa baffo fentimento di fe ftefh » € praticando con 
le parole , econ I’ opere la vera umilta ; non averd in- 
vidia , che quella fia lodata, e ftimata piu di lei, e 
che fia innalzata a-qualche officio decorofo , non mor- 
morera fe {cuopre qualche difetto in quell’ alrra , non 
{prezzera alcuna , non rifpondera con alrerigia , e non 
dira parole di offefa , e confeguentemente fi conferver3 
la pace , e non fi dard occafione di difcordia , e di dif- 
fapore tra loro . 
Per quanta confidenza , che una Religiofa abbia cori 
TP altra , deve fempre trattare con lei modeftamente ,e 
con rifpetto come farebbe fe trattafle con la Madre Prio- 
ta, Ocon altra maggiore di fe, percio deve guardarfi 
dal {chernirla , beffarla , e infolentarla maflimamente 
quando quefta ¢ dominata dalla malinconia » © da altra 
paflione , non deve prenderfi la libertd di rammentare 
li {uoi difetti alla prefenza d’ altre perfone ; ogni ragion 
vuole , che le Religiofe giovani fiano rifpettofe , rive= 
Tenti , e caritative verfo le Madri pit anziane di loro j 
maflimamente verfo quelle che le bro Parenti , o le fo- 
no {tate Maeftre , altrimenti peccarebbero d’ ingratitu- 
dine , ¢ farebbero cagione di molti lamenti e difgufti ; 
cosi pur anche conviene che quefte Madri non inafpri- 
{cano le giovani comandandole con troppo impero , e 
correggendole con troppa indifcretezza fenza riguardo 
qd’ offenderle, ma fe hanno bifogno di qualche cofa , 
gliela 
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glicla chiedino per cortefia ; fe maficano talvolea si lo= 
ro doveri , le compatifchino , o le avvifino con dolcez- 
za , o le corregshino con bel modo , confiderando che 
febbene fono giovani , fono pero ancor Religiofe ; con- 
tenendofi in tal guifa una parte e I’ altra , paffera fem- 
pre tra loro buona. armonia . 

Per cuftodire in fomma la pace , devono tutte afte- 
nerfi dal mormorare , chi non ha fondamento di poter 
dir bene dell’ alcra , abbia la prudenza di non dir male 
della medefima ; tutte in oltre fi guardino di porre fo- 
prannomi alle altre, e d’ingerirfi , e darle leggi nei lo- 
ro officj , non fi leghino in fazioni Ie une con Ie altre , 
né prendino la difela , e protezione delle altre fue par- 
ziali , perche fe quefta averd ragione , le fara anche fat- 
ta , e fe avera torto, é di dovere che fia umiliata , e 
corretta da chi tocca ; mai dichino parole piccanti, mor- 
daci , e pungenti ad alcuna, né mai facciano difpetti 
all’ altra , come né pure mai parlino con loro,o di lo- 
ro , o de’ fuoi Parenti con difprezzo , confervino fedel- 
mente le maflime di rilevanza che le vengono confida- 
te , fi compatifchino tutte tra di loro , confiderando , 
che nefluna é fenza difetti , ricevino in buona parte , e 
con fanta umilta qualche avvifo , 0 correzione che le 
venifle fatta , guardandofi fopra tutto da rifpofte rifen- 
tice , o di rimprovero , abbino ftima , e buona opinio- 
ne delle altre , proccurino il vantaggio , e il buon no- 
me di tutte si dentro come fuori del Moniftero , fi aju- 
tino volontieri tra di loro in cid che poflono per motivo 
di carita , trattino fempre con tutte finceramente , né 
mai con adulazioni e doppiezze , godino del bene di 
ciafcheduna , mai lafcjno entrare nei loro cuori alcuna 
invidia , perché quefte due paflioni cagionano difprez- 
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zi, difgulti e difcordie , abbino fnalmente tutte tin fo- 
lo. cuore , ed un’ anima fola nel Signore, e fi amino 
con tutta cordialita , ma perd con affetto {pirituale , e 
non carnale praticandofi li modi, che fin qui fi fono 
detti , goderanno le noftre Religiofe un anticipato Pa~ 
radifo qui in terra in fanta pace e quiete . 

Tutte dunque le Religiofe proccurino di mantenere 
la pace; efchivino al potlibile le contefe , e fe mai al- 
cuna per inavvertenza , o per fragilita , o per initiga~ 
zione del Demonio nel contendere , nell’ adirarfi , o in 
qualunque altro modo, ed occafione offendefle con pa- 
role , o con fatti |’ alera Religiofa, dovera fecondol’ in- 
fegnamento di Crifto , e fecondo la Regola di S. Ago- 
{tino fenza afpettare d’ effere obbligata dai Confeffori , 
oppure comandata da’ Superiori dovera , diffi , quanto 

rima , e cio nel termine di ventiquattro ore umiliarfi 
alla perfona offefa con farne {cufa di vero cuore,e chie- 
derne anche perdono in modo tale , che faccia cono{ce+ 
re nell’ efterno di far quefto atto non per pura cerimo- 
nia , ma perché € veramente pentita , ela Priora offefa 
non dovera punto rinfacciarla , né metter in campo. le 
fue ragioni di rifentirfi , né far menzione de’ torti avu- 
ti, ma dovera bensi accoglierla con faccia allegra , e 
con tutta la cortefia , dimoftrandole con i gefti , e con 
le parole , che le perdona daddovero » che la riguarda 
come prima con affetto fenza ricordarfi di cid , che é 
paflato ; fe poi vicendevolmente fi offendeflero , dove- 
ranno pur vicendevolmente umiliarfi con chiederne per- 
dono , e benché fia di tagione che quella, che fu la 
prima ad offender |’ altra , fia anche la prima ad umi- 
liarfi , ad ogni modo, fe gueft’ altra fenza aver riguar- 
do nea ragioni, néa puntiglj la prevenira nel chieder 
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il perdono,, fara piu gradita a Dio, e meritera mag- 
gior lode dalle Creature . 

Ma dandofi il cafo , che quella che fu offefa non vo- 
lefle perdonare , non potrebbe poi efla aver fronte di 
recitar il Parer noffer con chieder a Dio , che le perdo- 
ni le {ue colpe , come neppure potrebbe {perare d’ efle- 
re efaudita abbenché recitafle mille volte al giorno una 
fanta orazione ; cosi anche fe quella , che ha avuto co- 
raggio di offendere una {ua Sorella , una Spofa di Gesu 
Crifto, non volefle foddisfare a’ {uoi doveri con diman- 
darle perdono , o non glielo dimandaffe di cuore , nul- 
la le fervirebbe la vira regolare , che fa nel Monaftero , 
ed é certo, che in quefti due cafi s’averebbe giufto mo- 
tivo didire, che |’ una , e l’altra foflero di perduta co- 
{cienza , e gia con un piede nell’ Inferno. La Madre 
Priora per tanto dovera in quefti cafi per caritd , e per 
officio provvedere ai pericoli di quelle anime, obbligan~ 
do con rigore , e con forza quella che offefe a dover u- 
miliarfi , ufando tutte le maniere piu efficaci per proc- 
curar di ridurre la Religiofa offela a dar di buon cuore 
il perdono all’ altra, non folo quando quefta ylielo chie- 
de , ma anche quando non glielo chiedefle . 

Oltre di cid richiedendo la giuftizia , che chi offende 
il fuo proflimo debba efler punico , la Madre Priora {a- 
ra in debito di caftigare chi in quefta materia avera er- 
rato a mifura del dilitto commeflo ; fe fofle grave, ave- 
ra da ricorrere al Padre Superiore , e concertar con eflo 
lui quel caftigo fe le debba dare. La principal cura del- 
la Priora deve effere d’ impedire per quanto puo , che 
Je Religiofe tra loro s’ offendino , poiché fatte che fie- 
no le offele , non € poi cost facile a porvi rimedio , per 
tanto fe efla mai {covrifle in alcune qualche amarezza, o 
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44 | | 
diflenzione , fubito proccuri o da fe , 0 col mezzo d’al- 
tri di rapacificarle. , acciocché il male non crefca con 
pregiudizio delle loro anime , e della quiete del Mona- 
ftero 3 e fe mai veniffe in cognizione , che taluna con 
le {ue mormorazioni , e col riferite ad una Sorella cio , 
che Il’ altra ha di lei detto di male fia ftata cagione di 
tali perturbazioni e difcordie , dovera feveramente ri- 
prendetla , ed anche punirla come turbolente nemica 
della pace , feminatrice di zizzanie , e amante di dif 
{enzioni. : 
- Tutto quello che fin qui s’ é detto circa il perdono , 
che deve chiedere , ed il caftigo , che merita chi offen- 
de , non fi dovera intendere di chi governa il Mona 
{tero , e pero fe la Priora quando’é neceffitata a corteg- 
gere qualche Suddita fofle trafportata dal zeloa prorom~ 
pere in parole afpre , e di qualche difprezzo , non fi ri- 
chiedera , che efla le dimandi perdono d’ aver trapafla- 
to il {uo dovere , poiché praticando un tal atto d’ u- 
milta con chi le € Suddita , farebbe pericolo che fi {ner- 
vafle , e indeboliffe la fua autorita nel governare , do- 
vera bensi la Priora chiederne perdono a Dio, che co- 
nofce con qual afferto ami quella, che fuori correfle pit 
afpramente che non conveniva ; ma fe mai accadefle , 
che la Priora offendefle gravemente la Suddita , farebbe 
in obbligo il Padre Superiore a correggerla afpramente 
in privaro , non mai in pubblico, fe non quando I’ of- 
fefa fatta fofle cosi grave per cui efla meritaffe d’ eflere 


depofta dall’ Officio . 
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CAPITOLO UNDECIMO 
Delle Colpe da dirft . 


Pp" mantenere |’ offervanza regolare fara di non po- 
co giovamento , che la Priora talvolta la folleci- 
ti, e invigorifca con amorofe efortazioni, e con quella 
correzione o caftigo delle trafgreflioni e difetti, che o 
per fragilita , o per mancanza di fervore nella vita Re- 
ligiofa poflano fuccedere , per tanto ogni Venerdi, o 
pure in altro giorno che fofle di maggior comodo, la 
Priora radunera tutte le Madri in Capitolo acciocché , 
fatte le folite preci , ivi dicano le colpe ; fe vi fofle 
qualche altra che {pontaneamente per efercizio d’ umil- 
ta defiderafle d’ accufarfi delle fue colpe particolari , la 
Priora lo permetta volentieri , e tutte le Religiofe rin- 
grazino Dio , che anche fra loro fi pratichi una virtu 
cosi eccellente , terminata che fia la funzione del dire le 
colpe, la Madre Priora fara leggere da qualcheduna tut- 
to quel Capitolo , o in parte della prefente Regola , o 
di quella del gloriofo Padre S. Agoftino , cid letto ftan- 
do lei, e tutte le Madri a federe difcorra primieramen- 
te cid , che il Signore le ifpirera fopra la difciplina re- 
golare , o fopra la pace da offervarfi , o fopra la corre- 
zione dei coftumi si in generale , che in particolare, con 
nominare anche fe fofle bifogno , e punire qualche Re- 
ligiofa che avefle dato alle altre mal edificazione con le 
fue mancanze , nel qual cafo I’ accennata Religiofa fu- 
bito che fi fentira nominare , dovera porfi in ginocchio 
da fe ftefla fenza a{pettare che le fia comandato , né mai 
aprire la bocca per fcufarfi, o difenderfi , ma foffrire 
tutto con pazienza , quando anche fofle innocente , an- 
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zi dopo andera ad inginocchiarfi a’ piedi della Priora, e 
le baciera il Santo Abito ; fe pot quefta Religiofa fi fen- 
tifle aggravata piu del dovere con la correzione per effe- 
te innocente , e non tanto rea quanto fu giudicata , fa- 
ra un bel facrificio a Dio con lafciar credere che effa ab- 
bia meritato cid ,» che ha fofferto , in tal occafioné dara 
nna tan prova d’ effer veramente umile , imitando il 
noftro buon Gest , jl quale quantunque fofle la ftefla 
innocenza , mai apri la fua bocca per giuftificarfi dalle 
impofture addoffategli dalla malizia de’ perfidi Ebrei ; 
tutravolta pero fe la Religiofa non fofle di tanta virtd ‘ 
potra lecitamente dopo far in Ptivato conofcerecon fom- 
miffione e modeftia la fua innocenza ; la Madre Priora 
la quale poi in altra occafione, fe fard accertata della ve- 
Tita , potra manifeftare alle altre d’ eflere ftata mal in- 
formata . 

Per regola generale di tutte le Religiofe tutto cid che 
fin qui s’ é detto circa le correzioni fatte , e penitenze 
date in pubblico a qualche Religiofa quando fi dico- 
no le colpe , deve intenderfi dj qualunque occafio- 
ne , in cui cio fi faccia, e fi proibifce forto rigorofe 
pene ad arbitrio della Priora , col parere del Padre Cor_ 
rettore , che mai nefluna , benche Difcreta , o Anziana 
ardifca in pubblico di dir parola in propria difefa , fe 
non foffe interrogata , o addurre {cule vere o falfe ,e 
molto meno altercare con Ja Superiora in qualunque oce 
cafione che quefta pubblicamente |, correggefle, o ri- 
prendefle , o la penitenziaffe , ed alle medefime pene fi 
foggettano anche le altre Monache , che voleflero in 


pubblico difenderla . 
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CAPITOLO DUODECIMO 
Delle Ballottazioni . 

N” avendo la Priora arbitrio pieno di difporre , 0 


rifolvere ogni cofa a fuo piacere, deve confeguen- 

temente dipendere in molti cafi dal volere delle altre , 
ma acciocché la volonta di quefte fia piu libera , e non 
generi confufioni , é neceflario , che la manifeftino con - 
i voti fecreti nelle ballottazioni, e ficcome anche in que- 
{te poflono nafcere non poche difficolta con difturbo del- 
la pace, s’  giudicato {pediente formare un Capitolo 
in particolare, in cui fi dichiari chi, e come, e che cofa 
s’ abbia a ballottare, fe in Difcretorio , o in pien Capi- 
tolo. Si determina dunque che le Religiofe , le quali 
averanno due anni di Profeflione poflino ballottare in 
Capitolo f | 

Quando fi tratrera d’ accettare qualche Giovane in edu- 
cazione , 0 alla Religione , 0 a darle Il’ Abito, o a met- 
terla alla Profeflione , le Religiofe fue Parenti in. primo 
e fecondo grado non poflono ballottare. Succedendo che 
fiino tre Sorelle profefle , non poffono tutte tre ballotta- 
re infieme , cioé nell’ ifteYa occafione , e nel medefimo 
Capitolo , ma folamente due a loro piacimento , cofic- 
che pero la terza Sorella debba cedere alle due prime , 
quando quefte vogliano intervenire alle ballottazioni . 

Se per legge conrenuta in qualche Capitolo della pre- 
fente Regola , ovvero per qualche debito fofle dal Su- 
periore privata qualche Monaca dal poter ballottare in 
certo determinato tempo, quefta dovera obbedire con 
aftenerfi dal comparire al Capitolo . 

Tra gli altri cafi uno di quefti ¢ quello che fiegue 
| G3 cioé , 
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cioe , fe vi foffe qualche Religiofa che o pet capriccio , 
o per malizia , fenz’ aver legittimo impedimento , che 
dovrebbe effere riconofciuto per tale dalla Priora, non 
volefle intervenire al Capictolo, o intervenuta non volef- 
fe porre fecretamente la fua balla in uno de’ due bofoli 


del st, o del nd, quefta dopo d’ efler convinta , refti 


dal Padre Superiore pubblicamente dichiarata priva per 
due anni dal poter ballottare , né pofla da cid effer dif- 
penfata , fe non con ballorrazione fecreta delle Madri , 
in cui fiano fopra la meta de’ voti fayorevoli per tal dif- 
penta, lo fteflo fi doverd intendere dj qualche Difcreta, 
che , o non volefle intervenire al Ditcretorio , o non 
voleffe ballottare , cioé quando fofle convinta , non po- 
trebbe per due anni aver voto in Difcretorio , fe da que- 
{to non folle difpenfata come fopra HS} 

Mai pofla alcuna Madre, che fofle impedita , o in- 
ferma dar incombenza ad alera che ballotti in {ua vece , 
né mai in alcun cafo fi poflino portare boffoli fuori del 
Capitolo, affinché qualche Madre aflente vi ponga dentro 
il {uo voto , dovendo ftar fempre detti boffoli fotto eli 
occhj della Madre Priora , 0 delle alere Madti del cone 
greffo fin tanto che fara terminata la ballottazione . 

In ogni ballottazione , che fia per farfi o in Difcreto- 
rio , oin Capitolo, dopo propofta la materia che s’ ha da 
trattare , e prima di ballottare fi doverd invocare lo Spi-~ 
rito Santo con recitare in ginocchio alternativamente 
Inno Veni Creator Spiritus , di che quella che prefie- 
de ftando in piedi dira |’ Orazione Deus , qui corda ec. 
terminata la quale fi riporranno tutte a federe fecondo il 
grado diciafcuna,e la pit giovane di quel Congreflo por- 
tera attorno alle Madri li boffoli con le balle, acciocché 
ogni una ponga il {uo voto o nel si, o nel No, co- 
me 
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me le detterd la propria cofcienza pet la gloria di Dio , 
e per bene del Monaftero. La detta Madre terminata la 
ballottazione , riporrera li boffoli avanti la Superiora ., 
ed ivi alla prefenza di due Difcrete piu anziane fi {cuo- 
priranno li yoti , quali pubblicati del loro effetto, fe ne 
fara memoria in ifcritto . 

Quando nelle ballottazioni si del Difcretorio , come 
del Capitolo faranno pit della meta li voti in favore del 
Partito propofto , quefto dovera intenderfi che fia paf- 
fato , ma fe li vori non faranno piu della meta in fuo 
favore , s’ intendera che fii rigetrato , e non paflato. 

Acciocché poi non nafchino folpetti , mormorazioni, 
difcordie , e lamenti fi proibifce affolutamente , e con 
tutto il rigore , che mai nefluna Monaca , nemmen tra 
le Vocali che fono intervenute al Capitolo, o in Difcre- 
torio s’ incolpino o con la voce, o con altro fegno efter- 
no , che quefta , o quella fia ftata contraria alla ballot- 
tazione , e molto piu fi proibifce , che mai alcuna ab- 
bia ardire di palefare fuori del Monaftero , anzi neppu- 
re in Monaftero alle Serve , Educande , 0 a Monache , 
che non fono ftate in Capitolo a ballottare quante balle 
fiano ftate contrarie alla cofa mefla in voto. Se poi al- 
cuna viene interrogata da qualche perfona come é pafla-~ 
to il partito , le rifpondera , che dalla Regola le é ri- 
gorofamente proibito , come in fatti fi proibifce i] ma- 
nifeftarlo , e che folo le é permeflo di dire fe fia pafla- 
to,o non paffato il partito: reftando poiconvinta qual- 
che Religiofa d’ aver fallato contro dette proibizioni , 
fara in obbligo la Priora in occafione che fi dicono le 
colpe di riprenderla feveramente in pubblico , ed anche 
punirla fe lo giudichera efpediente per {ua emenda , e 
pet efempio delle altre . 
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CAPITOLO DECIMOTERZO 


Delle Inferme , ed Infermiere . 





, Cciocché le noftre Religiofe fi confervino fane per 
{ Kw fervire il Signore coll’ oflervanza delle Regole,e 
coll’ efercizio dei loro impieghi aflegnatigli dall’ obbe- 
dienza , fi ordina che mai intraprendano penitenze cor- 
porali , ed aftinenze fenza il parere de’ Superiori, o Su- 
petiore , e del Confeflore ordinario , che conofcono la 
loro compleffione , e natura . 

Per qualunque caufa che le Religiofe s’ ammalino , 
Yicevino volentieri , e con allegrezza il male , che le 
manda il noftro buon Dio . 

Quando le Inferme abbino il lor fieceffario bifogno , 
la ragion vuole che fiano contente » né averanno mai 
giufto motivo di dolerfi dell’ Infermiera quando quefta 
non manca di volonta , ma fa tutto quello che pud, e 
che fa , fe poi mancafle volontariamente , 0 per negli- 
genza alle fue incombenze , e le Inferme non poteflero 
foffrire con pazienza, in tal cafo le ricordino con piace~ 
volezza il loro bifogno , e per modo di preghiera le in- 
finuino a follevarle , ¢ fe ciS non baftaife » avvifino la 
Madre Priora di cid che fuccede , poiché quefta dovera 
trovar il modo , che fia provveduto a quanto occorre . 

Se le Inferme devono fofftire con fanta pazienza , e 
fenza lamenti si il male che le aggrava , come anche 
tutto cio che patifcono per caufa del male , é neceflario 


certamente anche nelle Infermiere tutta la fofferenza per 


non perdere quel gran metito , che poflono acquiftare 
in quefto officio di carita , che tanto piace al Signore ; 


puo accadere talvolta , che le Inferme prorompino in, 


qual- 
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qualche declinanza quando fono forprefe da qualche ma- 
le acuto di capo , di vilcere , di flanco , o di qualche 
altra parte del corpo, come pure quando le infermita 
fono lunghe , e¢ faftidiofe congiunte col timore dimag- 
gior loro durata , devono le Infermiere in quefti, ed al- 
eri fimili cafi fopportarle con pazienza , attribuendo i 
loro lamenti non gia a poca raflegnazione al voler Divi- 
no, maadun puro sfogo della natura se fe le Inferme fas 
ceflero qualche dimottrazione di poco gradimento , e di 

oca foddisfazione delle opere , e del modo di operare 
delle Infermiere , quefte non devono punto turbarfi, ma 
anzi rallegrarfi d’ aver occafione di aflifterle unicamente 
per amor di Dio , non per effer lodate, né per acquifta- 
re la loro benevolenza , ne per altri fini mondani , che 
Ie rubbaffero il merito appreflo il Signore , da cui folo 
devono {perarne il premio; efaminino pero fe ftefle le 
Infermiere , e fe ritrovano di aver dato veramente mo- 
tivo di qualche doglianza alle povere Pazienti con la lo- 
to pigrizia , col poco compatimento , o con parole dif- 
guftole , o col poco garbo nell’ aflifterle, proccurino in 
tutti i modi di emendarfi per non aggiugnere afflizione 
e tormento alle Inferme , che pur troppo fono afflitte , 
e tormentate dal male , e fi ricordino le Infermiere,che 
fe efle averanno poca cura delle ammalate , e non efer- 
citeranno il loro Officio con quella diligenza che richie- 
de la carita , permettera Iddio , che ancor effe nella lo- 
ro infermita fiano trattate in tal modo . | 
La carita richiede nelle Infermiere non folamente che 
effe con tutta follecitudine e prontezza afliftino alle loro 
Inferme per follevarle nei loro bifogni corporali diqua- 
lunque qualita , benche foflero tali che apportaflero na- 
ufea , main oltre richiede , che le Infermiere follevino 
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pet quanto poffano I’ animo afilitto delle povere Infer=. 
me , le quali {peffe volte per la qualita de’ mali, o per 
la poca {peranza di rifanare » 8 affliggono, e fi riem- 
Piono di malinconia , per tanto le Infermiere con piu 
deftrezza , e foavita che poffano proccurino di divertir- 
le da quelle loro malinconiche , e faftidiofe impreflioni, 
che le occupano la mente e il cuore , trovino qualche 
modo lecito di tenerle allegre , le diano fegni di tutta 
tenerezza per loro, e fincero compatimento, le leggano. 
talvolta qualche libro , che le animi alla pazienza , che 
le ‘ecciti a: confidenza in Dio , le incoraggifca a portar 
volentieri la Croce dietro a Gesif Crifto con viva fiducia 
d’ aver poi a goder aflieme con Lui la Gloria del Para- 
difo , 

Benché alle Infermiere appartenga afliftere alle Infer-— 
Me , non per quefto reftano difobbligate le altre Reli- 
giofe dall’ efercitar verfo di loro tutta quella carita che 
poflono in tempo che non fono occupate nelle Obbe- 
dienze che le fono flate aflegnate , imperocché ognuno 
e tenuto a follevare il {uo proflimo in cid che puo, maf- 
fimamente quando non vi fia alcun {uo incomodo situts 
te dunque le Religiofe , mentre fono in liberta , vifiti- 
no {peflo le povere Inferme , {fj trattenghino un poco 
con loro per carita e compaffione , figurandofi d’ effere 
aflieme con Gest! tormentato crudelmente dagli Ebrei , 
¢ in compagnia di Maria Santiflima , che {pafima ne’ {uoi 
dolori. Trovando la Madre Priora che qualche Religio-' 
fa fia negligente nella vifita delle Inferme » fara in de- 


_bito di avvertirla , 0 di cotreggerla o in pubblico , 0 in 


Privato come a lei parerd . 
Eflendoché é molto difficile » che una povera Infer- 
Micra fenza grande incomodo pofla ftar confinata tutto 


il 
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il giorno nella Camera dell’ Inferma , accioeché le In- 
fermiere ricevino quell’ ajuto che le € neceflario , e le 
Inferme in vece di follievo non abbino difturbo , che 


maggiormente le aggravi le Religiofe, non devono tut- 
te infieme , e in uno fteflo tempo , e in folla vifirare le 
ammalate , ma parte in un giorno, e parte in un altro, 
chi alla mattina , chi al dopo Velpro , e chi alla fera , 
fopra di che potrebbono intenderfi tra di loro , e paflar 
di concerto fecondo che faranno libere nei loro comuni 
impieghi; ma per {chivare ogni confufione , potrebbe- 
ro dividerfi tante al giorno ; tutte le Religiofe fono ob- 
bligate ad aftenerfi totalmente dal raccontare alle Infer- 
me le novita che fuccedono in Monaftero , o in Citta , 

uando le novita non foflero di cofe buone, che appor- 
taflero follievo alle povere Inferme , molto piu devono 
aftenerfi da ogni forte di mormorazione si contro la Su- 

eriora , come contro ogni altra Suddita , ma li loro 
difcorfi devono effere di cofe di Dio, e dell’ anima,col 
raccontare anche qualche efempio , o qualche punto di 
cui fi é fatta la meditazione , 0 cofe {piricuali , 0 al piu 
di cofe indifferenti che non apportino noja . 

Alla Madre Priora finalmente appartiene piu che alle 
altre d’ aver cura delle Inferme , perche la {ua carica ¢ 
obbligo d’ effere Madre affettuofa di tutte le Religiofe , 
e ficcome quefte hanno debito di onorarla , rifpetearla , 
ed ubbidirla , cosi efla deve proccurare quanto mai pud 
il loro follievo cos? in cid che riguarda I’ anima , come 
anche il corpo, per tanto fubito che avera notizia che 
qualche Religiofa fia aggravata da qualche male , do- 
vera petfonalmente vifitarla , e¢ perfuaderla a prepararfi 
pet fare la fanta Confeffione con tale efattezza , e difpos 
fizione , come fe fofle ? ultima , in oltre difporla a ri- 
ceve- 






































44 
cevere gli altri Sacramenti , ed Affoluzioni , che la Re- 


ligione fuol dare in articolo di motte . 

Nella prima vifira che fara la Madre Priora all’ am- 
malata , ordinera che le fia chiamato il Medico,e proc- 
curera, che li cibi , e medicamenti ordinati le fiano da- 
ti pontualmente ; in fomma dovera aver particolar cura 
che fia fatto tutto quello che puo il Monaftero per ri- 
mettere prefto in falute l’ Inferma , o almeno che fe le 
alleggerifca il male, di pid dovera {peflo vifitarla per 
confolarla , ed animarla alla pazienza per dar buon 
efempio alle altre Religiofe . 

Si avverte per ultimo , che nefluna Religiofa ardifca 
prender medicamenti , né farfi cavar fangue fenza ordi- 
ne del Medico, e fenza faputa della Madre Priora ; que- 


{to pero deve intenderfi fuori de’ cafi di neceflira . La 


Priora pure fenza neceflira non doverd permettere , che 
le dette funzioni fi facciano nei giorni di fefta di pre- 
cetto , acciocche in tali giorni fiano tutte libere di at- 
tendere alle loro Orazioni . 


CAPITOLO DECIMOQUARTO 


Dell’ Accettazione delle Giovani alla Kveligione , 
e della Veftizione , e loro Profeffione . 


f > Enche nel primo.Capitolo dell’ antica Regola fiafi 
A. abbaftanza efpreflo d’intorno |’ accettazione,e Ve- 
{tizione delle Giovani , nonoftante fi aggiungera anco- 
ra qualche cofa per Regola si riguardo alle Monache , 
come alle ftefle Giovani . | 
In primo luogo adunque ¢ che abbino li feruenti re- 
quifiti cioé , che abbino compiti li 16. anni di {ua eta , 
che abbino ricevuro il Sacramento della Confermazione, 
che 














che fappiano , e inrendano la Dottrina Criftiana , maf- 
fime circa le cofe principali della Fede , e modo di vi- 
vere criftianamente , che fappiano leggere , e {crivere , 
che fiano nate di legittimo Matrimonio , e da’ Genitori 
che non abbino mai avuro altra credenza , che quella di 
Santa Chiela , che fiano di famiglia onorata ed onefta , 
che abbijano vera vocazione di fervire a Dio, che fiano 
amiche della purita, che non fiano {candalofe , e arro- 
ganti, litigiole , difubbidienti, o nemiche della ritira- 
tezza; cosineppure fi doveranno accettare chi foflero not- 
turne di capo ,-o foggette al mal caduco , o patiflero 
qualche infermita corporale,che le rendeflero inabili af- 
{olutamente ad ogni fatica , o di poco giudizio , 0 fog- 
gette a’ deliquj ; quando pero fi trattafle di qualche 
notabile vantaggio del Monaftero fi potrebbero accetta - 
re quelle Giovani , che non foflero perfettamente fane. 

Quando viveflero due Sorelle nella Religione , non fi 
potra accetrare , ne dar I’ Abico ad altra loro Sorella fe 
non con tre quarti di voti favorevoli delle Monache , 
oltre la permiffione in ifcritto del Reverend. Padre Pro-~ 
Vinciale . : 

Non fi dovera neppur accettare mai alcuna Giovane 

er Religiofa, née fi dia mai |’ Abito, né fi ammetta 

alla Profeflione chi non volefle far il voto folennediCa- 
ftita , né foggetcarfi alla piena oflervanza. della noftra 
Regola . ? 

Quando poi non vi fia alcuno de’ fuddetti , o altri 
impedimenti , fi ammettera la Giovane alla probazione 
almeno per due mefi , fatto pero che fia I’ accordio del- 
Ja Dote con li fuoi Parenti ; terminato poi il detto tem- 
po fe  ammettera alla ballottazione de’ fecreti voti, e 
Je il partite paffera in favore della Giovane , fara vefti- 
ta 
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ta nel modo del Libro Ceremoniale della Religione com- 
pofto dal Padre Maeftro Gregorio . | 

Se poi alcuna dopo d’ efler veltita del noftro Abito fi 
pentifle , e {pontaneamente lo deponefle , o la Religio- 
ne glielo facefle levare , non potra mai pit effer accetta- 
ta in quefto Monaftero né per Monaca, né per Educan- 

a, ma dovera {ubito partire dopo data di cio notizia 
a’ fuoi Parenti . ) 
..Non eflendo le Madri pienamente foddisfatte delle 
Giovani , che fono in Sbasore in abito fecolare., 0 
veftite Religiofe in Noviziato , potranno prolungargli 
la Probazione , 0 il Noviziato per quel tempo che loro 
parera , con I’ affenfo del. Padre Superiore . 

Se mai accadefle che la Giovane, la quale in Proba- 
zione da fecolare , o in Noviziato gia veltica dafle qual. 
che grave {candalo , o dopo praticate le dovure diligen- 
ze, e induftrie fi dimoftrafle incorreggibile , o fi {co- 
prifle qualche male incurabile , che la rendeffe inabile 
ai pefi della Religione , potranno le Madri Difcrete , ¢ 
pol in pien Capitolo licenziarla dal Monaftero , ma pe- 
ro con fecreta ballottazione . ? 

Secondo tutto quello che s’ é detto in ordine al dar 
l Abito a qualche Giovane , deve intenderfi anche della 
Profeflione , che dovera farfi in avvenire , e quefta fara 
la feguente . | | 

Cioe ad onore , e gloria della Santiflima Trinita Pa 
dre , Figliuolo , ¢ Spirito Santo , della Beatiffima Ver- 
gine Maria , di S, Filippo Benizzj, de’ fette Beati Fon- 
datori , di S, Giuliana Falconieri, e di tutti li Santi del 
Paradifo Io Suor N, N. alla prefenza di Voftra Paternica 
Molto Reverenda, a nome del Reverendiffimo Padre Ge- 
nerale de’ Servi della Beata Vergine faccio Veto a pets 

| etta 
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fetta , e perpetua Caftita , e prometco di offervare la 
Regola delle Sorelle del detto Ordine fecondo |’ ultima 
forma , € tutto cid fino alla morte . 

Quefta Profeflione dovera farfi alla prefenza de’ Tefti- 
monj, e del Nodaro, che dovera regiftrarla in Libro , 
n¢ potra farfi fe non dopo compito |’ anno del Novizia- 
to , né fi permettera che fi faccia , fe la Cafa non avera 
efeguito tutto quello che ha promeflo al Monaftero , fi 
ticerchera pure che la Giovane prima di profeflare abbia 
fatto dieci giorni di Efercizj {pirituali, che dovera aver 
fatti anche prima di veftirfi dell’ Abito Religiofo ». 

Dopo fatta la detta Profeflione nefluna potra lafciare 
il noftro Abito , né mai partire da quefto Monaftero, fe 
non in cafo, che alcuna volefle paflare ad una approva- 
ta Religione , dove fi facciano li tre Voti, e fi offervi 
la perfetta Claufura , nel qual cafo pero non potra pre- 
tenderte cofa alcuna dicio , che Ia fua Cafa , o effa me- 
defima fotto qualfivoglia titolo avefle dato al Monafte- 
ro , eccettuate le cole di Camera . 


CAPITOLO DECIMOQUINTO 
Delle Educande.. 


y A principal cura che fi deve avere delle Figlie Edu- 

cande , dovera effere circa allo {pirito , con bene 
iftruirle nella Dottrina Criftiana , acciocché fappiano 
quello che devono credere,e cid che devono operare per 
giugnere alla felicita eterna del Paradifo , ma {pecial- 
mente quanto grand’ obbligo abbiano di fempre amare 
la Maelta di Dio , e quanto abborrimento debbano ave-+ 
re‘del peccato mortale, che ¢ di tanta offefa del Signore, 

(isa e. di 
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8 
e di tanto danno alle anime , che le fa precipitate all’ 
Inferno , acciocché ivi fiano punite con li Demon) col 
fuoco eterno ; per fcanzar dunque quefto si gran male , 
fi dovera ufar ogni diligenza in {radicarle le cattive in- 
clinazioni , fe ne aveflero , per imprimerle ben nel cuo- 
re il fanto amore , e timore di Dio , fi dovera animarle, 
e afluefarle ad efler divote di Gesu noftro Signore , di 
Maria Santiflima , degli Angioli Cuftodi , e degli altri 
Santi del Paradifo , fi dovera obbligarle a recitare divo- 
tamente , e attentamente le loro Orazioni mattina, e fe- 
ra, e far |’ efame della Cofcienza ,. con un poco di me- 
ditazione mattina , e fera , ed aver divozione al fanto 
Sacrificio della Mefla,in fomma fi dovera praticare ogni — 
poflibile: diligenza per allevarle con pieta , .e col fanto 
timor di Dio .. | a 


CAPITOLO DECIMOSESTO 
Delle qualita , ed elezione della Priora . 


Er andar fempre di bene in meglio , o per lo meno 

a non deteriorare nell’ oflervanza , fi dovera eleg-~ 

vere una Priora, che invigili con attenzione , che prov-~ 
veda con follecitudine , che comandi con difcretezza, fi 
opponga con rigore agli abufi,che ftimoli col fuo efem- 
pio all’ acquifto della virtu, che con animo forte cufto- 
difca il decoro della noftra Religione , che in fomma 
col cuote , con la voce , e con le opere promovi I’ onor 


di Dio, la falure delle anime , ed i vantaggi {pirituali, 


e temporali del Monaftero ; quindi nel fare la fuddetta 


Madre , a cui s’ avera d’ appoggiare quefto impiego di 
tanta importanza , fi doyera bensi avere I’ ayvertenza , 
che 
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che Ella , fecondo il Concilio di Trento , abbia compi~ 
ti quarant’ anni di fua eta , e fara di grande vantaggio 
che fia fana di corpo per poter intieramente offervare 
le Regole, coll’ intervenire al Coro, ed alla Menfa , ma 
fopra il tutto fi dovera oflervare., che fia dotata di co- 
gnizione , di zelo, di prudenza , di tale bonta , cofic- 
che ragionevolmente fi pofla giudicare , che abbia tutta 
I’ abilita per ben governare ; e in cafo che qualche Re- 
ligiofa avefle altre mire , ed altri riguardi dalli fopra- 
{critti , con elegger Priora taluna perche le é parente , 
© piu amica , o piti favorevole , o men rigorola , o per 
altri umani rifpetti , che fono ordinariamente I’ origine 
d’ ogni difcordia , e della totale rovina della Difciplina 
Regolare , fappia , che aggraverebbe grandemente la 
{ua cofcienza , ed averebbe da render ftrettiflimo conto 
a Dio di efler {tata cagione di tuttii mali, che nafcef- 
fero da una tale appaffionata elezione . 

Affinchée poi non fuccedino amarezze , difcordie , e 
mormorazioni tra le Madri , fi proibifce fotto rigore , 
che nefluna proccuri d’ efler eletta Priora , cost pure con 
pteghiere , raccomandazioni , periuafive , promeffe , 
accordi , o altri modi abbi ardire fotto alcun pretefto di 
tirar i voti delle Religiofe a favore di qualche {ua par- 
ziale , o di qualunque altra per farla riufcir Priora , fi 
proibifce a ciaicuna il notificare prima o dopo quello , 
che fia per fare , o abbia fatto col {uo voto, e fe alcuna 
reftafle convinta d’ aver fatto contro le prefenti proibi- 
zioni , s’ incarica il Padre Correttore che afliftera a que- 
fta Funzione a dichiararla per quattro anni inabile ad 
efler Priora , e Vicaria , e di poter ballottare nell’ ele- 
zione delle nuove Priore . 

Nel giorno avanti che fi faccia la ballottazione della 
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Priora il Padre Correttore fi portera alle grate del Mo- 
naftero dove tutte le Madri, che:averanno voto , ed an- 
co le Giovani , e Converfe anderanno con {peditezza 
Yuna dopo l’altra allo Scruttinio principiando dalle Con- 
verfe , di poi le Giovani, e dopo quelle che averanno 
voto , fempre pero le prime di minor grado , dove di- 
ranno finceramente , e fenza entrare in alcun difcorfo la 
tale io nomino per Priora , le Converfe, e quelle che 
non hanno voro ditanno folo finceramente | quella , che 
conofcono migliore per tale officio . | 
Terminate le nomine , che faranno notate, fenza che 
mai in alcun tempo fi fappia , fi metterd a ballottazione 
folamente quella , che fi {uppone poflaaver i vori fuf- 
ficienti per efler creata , o confermata; avanti pero che 
fi faccia la ballottazione dovera il Padre Correttore ef- 
porre brevemente il motivo per il quale fono ftate radu= 
nate in quel ioe , ¢ le efortara ad eleggere fenza paf- 
fione , e fenza alcun umano rifpetto una degna Superio~ 
ra , dopo diche la Madre Priora inginocchiata avanti 
il medefimo Superiore ‘dira Ia fua colpa di tutte le ne- 
gligenze commefle nel fuo officio , depofitando nelle di 
lui mani il Libro della Regola , ed il Sigillo del Mona- 
{tero , rinunciera la Carica , ed andera al fuo luogo ; 
cid fatto, s’ invoca lo Spirito Santo recitando divota- 
mente !’ Inno Veni Crearor ec. di poi fedendo tutte al 
{uo luogo fi fara la ballottazione . 3 
Fatta la Priora , ed eletta pubblicamente dal Padre 
Correttore , e regiftrata al libro ; la Madre Priora nuo- 
vamente' eletta s’ inginocchiera avanti il Superiore , il 
quale Ja confermerd con il fegno della Santa Croce, e le 
confegnera il Libro , col Sigillo del Monaftero , dopo | 
di che efla levatafi in piedi fi ponera nel he 
uo- 







































gt 
Tuogo delle Priore , dove tutte le Madri una dopo |’ al- 
tra principiando dalle piu anziane , anderanno a rico- 
nofcerla per Priora , ed a renderle |’ ubbidienza col ba- 
ciatle il fanto Abito 5 ritornate poi tutte dov’erano pyi- 
ma , s’ intuonera il Ze Deum , nel fine del quale il Pa- 
dre Superiore dira: Non nobis , Domine , fed nomini tuo 
da gloriam , dopo il Superiore dita : Deus cujus. miferi- 
cordie non eft numerus , %& bonitatis infinitus eft thefaurus, 
piilfine majeftati tue pro collatis donis gratias agimus , tu- 
am femper clementiam exorantes , ut qui petentibus poftu- 
lata concedis , eofdem non deferens, ad pramia futura dif- 
ponas. Per Chrifium &c. 

Tutte le formalita infinuate circa il far la Priora , fi 
devono oflervare ancora nelle Conferme della medefima, 
poiché I’ antica Regola non ci proibifce , che le Priore 
non poflino continuare nella loro Carica . 


CAPITOLO DECIMOSETTIMO 
Dell’ Officio, ed Autorita della Priora . 


* Officio della Priora non fi reftringe dentro li ter- 
mini d’un certo determinato impiego , come € 
quello delle altre Madri Religiole , ma ¢ un Officio che 
fi eftende a tutti gli Officj , ed a tutte le obbligazioni si 
in ordine allo {pirituale , come al temporale d’ ogni 
perfona , che € in Monaftero , perche a tutto deve in- 
vigilare ,.a tutto fopraintendere , a tutto provvedere 
fecondo li bifogni , e percid. la Priora dovera eflere tut- 
ta occhj per vedere fe le Religiofe , fe le Educande , te 
le Serve facciano il debito loro ; fara bene che efla abbia 
buona opinione di tutte , fi fidi di tutte , e creda che 
tutte efequifcano le loro obbligazioni , ma fara molto 
Dz me- 
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meglio che fi offervi collo {fpeflo informarfi , coll’ of- 
fervar quanto mai pud in perfona , e col portarfi ral- 
volta all’ improvvifo in que’ luoghi dove ¢ pit da te- 
merfi , che fucceda qualche difordine . 

In occafione che la Priora venghi configliata per fua 
direzione , e buon governo del Monaltero , o fia avvi- 
fata di qualche inconveniente, che fenza fua fapura fuc- 
cede , 0 pericolo che fucceda » dovera ben avvertire di 
ricevere tali configlj , e avvifi in buona parte , e acco- 
gliere graditamente chi le configlia , o avvifa , ma fo- 
pra il cutco fara in debito dj tener fempre fecreta la per- 
fona , che I’ averd avvifata , 0 configliata . 

Si guardi la Priora-di non ufar mai parzialira con al- 
cuna , perché quefto potrebbe {piacere alle Suddite , ed 
efler caufa di molti lamenti » € Mormorazioni , poiché 
effendo ugualmente Madre di tutte » deve anche effere 
uguale con tutte , riguatdandole con ugual affetto , e 
fenerezza per non dimoftrarfi vera Madre d’ alcune ,e 
Madrigna delle altre ; ma comecché talvolra Ie circo- 
{tanze poflono effer tali, che per riguardo o dell’ eta, o 
del merito , o del maggior bilogno, o per impedire ‘a 
qualche confiderabile difordine , o in fomma per alcri 
ragionevoli fini , fia obbligata , e neceflitara la Priora 
praticare qualche diverfita , ¢ fare con una cid, che non 
ha fatto per Valera , percio nefluna Suddita averi da 
taflarla per parziale, ma anzi {ara in debiro di confidera~ 
Te come giufte le fue deliberazioni, benché non fappia li 
Motivi , quali molte volte é {pediente, che fiano celati. 

Ami la Priora , e incoraggifca con la voce , e coll’ e— 
{empio tutte le Suddite all’ oflervanza della Regola;e fia 
certa , che fe effa I’ oflervara , fara anche feguitata pron- 
famente da tutte le alere . : 
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CAPITOLO DECIMOOTTAVO 
Della qualita , ed Officio della Vicaria . 


On potendo la Madre Priora eflere in ogni luogo, 
née veder tutto , né a tutto penfare , ¢ neceflario, 
che ella abbia una Vicaria di abilita, che fia umile , af- 
fabile , manfueta , carirativa , ed oflervante della Rego- 
la , acciocché fia di conforto , di follievo , ed’ appog- 
gio alla Priora ; coficché in abfenza della Madre Priora, 
doveranno tutte le Religiofe obbedire prontamente alla 
Madre Vicaria , la quale febbene in tal cafo avera tutta 
LP autorita di correggere, punire, e comandare tutto cio, 
che non le fara ftato vietato , non potra pero alterare , 
ne rinnovare cola alcuna fenza licenza della Madre Priora. 
Vacando la carica di Priora per la morte che le fuc- 
cedefle , o per qualunque altra cagione prima di termi-. 
nare il {uo Governo, reftera al governo del Monaftero 
la fua Vicaria col titolo di Vicaria Priora, la quale coll’ 
aflenfo del Padre Stiperiore , nel termine d’ un mele do- 
vera convocare un Capitolo delle Madri per venire all’ 
elezione di una nuova Priora . 


CAPITOLO DECIMONONO 
Dell’ Autorita , ed Officio del Padre Correttore . 


Omecche il Padre Generale , o Padre Provinciale 
rifiedono per ordinario in luoghi diftanti da que- 

{ta Citta , non poflono aver ocular infpezione fopra del 
Monaftero , né provvedere {peditamente a cid , che pud 
occorrere ,; quindi ¢ che per lo piu la fopraintendenza 
al medefimo refta appoggiata al Padre Correttore , il qua- 
le in abfenza de’ detri Superiori maggiori , avera tutta 
D 3 P au- 

















Tl autorita , che a loro compete, fuorché in quelle co- 
fe , che dai medefimi , o dalla prelente Regola foffero 
eccettuate . 

La principal cura del Padre Correttore é di, proccura- 
re con ogni diligenza , che le Religiofe offervino la lo- 
to Regola , e {pecialmente , che itiino tra di loro in fan- 
ta pace , che cuftodifcano la purica , che fiano obbe- 
dienti alla Priora , la di cui autorith dover} foftenerfi 
con rigore da ogni Superiore , e quando mai effa foffe 
mancante in qualche cofa , non fi dover} correggere in 
ptefenza delle altre. Monache » Ma privatamente in mo- 
do, e tempo, che effe non poflino accorgerfene , né 
mai prima che fia finito il {uo triennio f potra levare dal 
{uo Priorato , fe non per graviflime caufe con I’ affenfo 
del-Capitolo , e del Reverendiffimo Padre Generale 


CAPITOLO VIGESIMO 
Della Portinara . a 


FE Porte , ed i Parlatorj fono i luoghi della maggior 
gelofia, che devono efler piu cuftoditi, che richie- 
dono tutta I’ afliftenza , e petcio fi dovera eleggere per 
Portinara una Religiofa zelante , prudente , e atrenta 
per afliftere ai luoghi fuddetti , deve effere prudente nel 
rifpondere con cortefia a chi fuona la Campanella , con 
{cufare in bel modo fe in quel tempo , 0 in quel giorno 
feltivo non fi da |’ ingteflo in Monaftero a’ Signori fe- 
colari , benché Parenti , o che nelle ore del Coro, o di 
Refettorio non ¢ permeffo fuor di neceflit che fi chia- 
mino né Monache, né Educande al Patlatorio , in fom- 
ma fi richiede nelle Portinare tale prudenza , che né li 
poveri , ne li ricchi, né li nobili, née i plebei reftino 
| difgu- 
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difguftati , e l’ offervanza regolare nom venga pregiudi« 
cata ; devono in oltre eflere attente in ordine alla Porta 
di non aprirla ad ognuna , néad una fe non nei cafi 
{pecificati nel Capitolo dell’ Ingreflo in Monaftero ; de- 
vono effere attente , che ufcendo perfone dozzinali, non 
portino via qualche cofa , che appartenga al Pubblico , 
o al Privato , che neflun uomo refti furtivamente di 
notte in Monaftero , ma che tutti efchino al {uono dell’ 
Ave Maria, eccettuato pero qualche cafo particolare con 
la licenza della Madre Priora . 

E piu che mai deve eflere atrenta in oflervare ,e proc- 
curare di conofcer le perfone d’ altro feflo , che ricercaf- 
fero di parlare a qualche Educanda , o a qualche Mo- 
naca, e cio per poter avvifare la Superiora prima di chia- 
mare quella che vien defiderata ; e fe in tempo di Car- 
novale capitafle qualche Mafchera , refta lor proibito di 
chiamar mai nefluna , fe la detta Mafchera non fi faco- 
nofcere . 

Effendo chiamata col Campanello la Portinara , non 
avera a dire chifono, ma Deo gratias . 

‘La Portinara non avera a chiamare alcuna in Parlato- 
tio , quando le Madri fono in Coro , 0 in Capitolo , o 
in Refetrorio , o averanno fatta la fanta Comunione , fe 
non nei feguenti cafi , cioé quando vi fofle qualche evi- 
dente premura che non patifle dilazione , quando fofle 
alcuno , benché Contadino che dovefle fubito partire , 
o foffe qualche Signore di diftinzione , o qualche ftret~ 
to Parente di qualche Monaca. Dovera chiudere le Por- 
te al fuono dell’ Ave Maria alla fera, né avera ad aprir= 
le fino alla mattina feguente , fe non in cafo di qualche 
urgente bifogno con licenza della Madre Priora, appref- 
fo alla quale doveranno ftare le Chiavi in tempo di not- 
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56 
te, edi giorno, proibendo loro di mai confegnatle ad 
altre , fe non con licenza della Priora , 

Capitando in mano delle Portinare qualche lettera i 
che fia diretta a qualche Educanda ; doveranno con{e- 
gnarla alla loro Maeftra » fe Novizza. alla: Maeftra pu- 
te, fe ¢ Profefla alla Madre Vicaria , 0 Priora; ne al- 
la Priora pero , né alla Vicaria le fara lecito aprir letre- 
te di alcuna Religiofa profefla di tre anni , dovera bensi 
vedere foltanto la fottofcrizione . 


Dovendo poi fcrivere qualche lettera alcuna Religio+ 
{a , doverd ptima prender licenza dalla 


Priora , quale 
dovera concedergliela , 


quando non fia contraria alla 


a 


loro profeffione 


CAPITOLO VIGESIMOPRIMO 
Dell’ Ingreffo di Per fone Eftranee . 


A Madre Priora potra dar l’ ingrefloa Perfone Eftra- 
nee in cutti li bifogni , € convenienze come fegue 
quivi , cioé in ogni neceflita di qualche affare o pubbli- 
co, © privato del Monaftero , fe qualche Inferma ob- 
bligata al letto defideraffe patlare al Padre , 0 alla Ma- 
dre , o Fratelli, o Nipoti , cid pero quando non fia ne- 
gli ultimi eftremi di {ua vita » occotrendo aver qualche 
configlio di perfone d’ altro f{effo per qualfivoglia affa-, 
te , cosi pure a’ Benefattori fi potra permettere l ingref- 
fo, ed a’ Vefcovi » 0 gran Prelati , ma in tal occafione 
laPriora doverd concorte(ia pregarliacontentarfidicon-= 
dur feco poche perfone, aflerendo che le € rigorofamen~- 
te proibito dalla Regola . 
Ritrovandofi in Monaftero Operarj d’ altro feflo, fi 
Ptoibifce affolutamente alle Giovani cos! Monache , co- 


me 











me Educandeatrattenerficon loro fenza licéza della Priora. 

Benché |’ ingreffo delle Donne in Monaftero non rie- 
{ca di tanta foggezione come quello degli uomini , non 
apporta pero loro poco difturbo ; quindiéche per fol- 
levarle fi ftabilifce , che non fi permetta alle Signore 
Donne di entrare in Monaftero in alcun giorno di Felta, 
né le {ue Vigilie, maflime delle Fefte principali . 

Anzi fi avvertifce alla Madre Priora di non effere cosi 
facile ad introdurre Uomini ,.o Donne in Monaftero , a 
riferva pero di quelle perfone , che fono al fervizio del 
Monaftero fteffo si {piritualmente , che corporalmente 


CAPITOLO VIGESIMOSECON DO 
Della difpenfa degli Offic) . 


Atta , o confermata la Priora , fi dovera fare,ocon- 
fermare le altre Cariche degli Officj fecondo che 
arera alla Madre Priora , ed al Padre Correttore ; do- 
vera la Priora nel difpenfare le Cariche mirare alla ca-~ 
pacita di ciafcuna , e fe potra , dovera mirar anche al 
grado , e anzianita di ciafcheduna, e fe non potra o per 
impotenza , o per inabilira , dovera mirare al vantag- 
gio , o decoro del comun Collegio. Defcritte dunque le 
Cariche il Padre Correttore le pubblichera alla prefenza 
di tutte , e con un bel Sermone le efortera all’ obbe- 
dienza , e vigilanza de’ loro Officj ; e fe qualcuna ardi- 
ra di opporfi a cio che le fara impofto , fe fara per im- 
potenza , o indifpofizione incognita alla Priota , dove- 
ra effer {cufata , ma fe fara per brio, o per amor pro- 
ptio , dovera amorofamente efler corretta , e fe fi avan- 
zafle ranto , che fofle di {candalo , 0 di grave difturbo, 
dovera efler. punita pubblicamente ad efempio delle alrre. 
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CAPITOLO VIGESIMOTERZO 


Della cuftodia della Roba comune . 
A Cciocche il Collegio fi confervi fempre di benein 


meglio , fi ordina in quefto Capitolo , che ogni 
mefe, o almeno ogni anno, e fempre avanti che la Prio- 
ta decada dal fuo Officio , fi dovera fare il Bilanzo , e 
fara tenuta tanto Ia Priora, quanto la Cancelliera , e 
Sagriftana a dar conto di tucto cid che ha {coffo , e {pe- 
fo, e cid alla vifta di quattro Difcrete , e fe le avanza 
qualche cofa , che non appartenga al prefente bifogno 
delle loro Cariche , lo doveranno mettere nel Desshite, 
dal quale lo potranno levare ogni volta, che fara ftima- 
to bene dalla maggior parte delle Difcrete , per fervir- 
fene nelle urgenze piu premurofe del Convento; e di 
piu fara cenuta la Priora d’ invigilare acciocché tutta la 
toba comune fia ben cuftodita , e ben miniftrata . 


CAPITOLO VIGESIMOQUARTO 
Della Ruitiratezza . 
N& prefente Capitolo fi comanda di non ufcire fuo~ 


ri di Convento , fe non in cafo di grande impor- 
tanza , nel qual cafo deve la Priora inviar quelle Reli- 
giofe che conofce che faranno diedificazioneal profiimo, 
cioe di buona lingua, e favj coftumi ; ritrovandofi poi 
il Convento bifognofo di limofine, fi dover fempre in- 
viare le Converfe , acciocché non manchi in Coro chi 
reciti il Divino Uffizio , maffimamente nella propria 
Chiefa fe fi conferva il Santiffimo Sacramento . 
Per togliere poi gli {crupoli alle cofcienze timorofe , 
qui fi dichiara, che nefluno degli antedetti Capitoli , né 
veru- 
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veruna cofa in effi contenuta , fuori di cid che ¢ coman- 
dato da Dio, e dalla Santa Chiela , non obbliga a col- 
pa veruna , ma folo alla pena , che fara proporzionata 
alla trafgreflione , e che fi fara impofta da’ Superiori , e 
Superiore . 

Tutto cid che s’ € pofto in quefta Regola fia a mag- 
gior gloria di Dio , e della noftra Santiflima Madre 
Addolorata . 


Ibe Bor Nas 
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